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O aclcar é amplamente consumido e pode ser uma via de exposicdo a metais potencialmente
toxicos', devido a contaminac¢do em etapas do processo de produg¢do, armazenamento, e origem da
matéria-primaZ. Estudar a composicdo elementar de alimentos é essencial paragarantir a seguranca
alimentare a saude publica3. O presente estudo analisouamostras de aglcares para determinacdo
de Co, Cr, Cu, Ni e Zn empregando a espectrometria de fluorescéncia de raios-X por dispersao de
energia (EDXRF) e avaliou o risco toxicoldgico associado ao consumo prolongado. Essa técnica
apresenta vantagens por ser simples, ndo destrutiva, e permitir determinacdo multielementar®.
Para viabilizacdo das analises, as amostras foram diluidas em solucdo de acido nitrico e colocadas
diretamente no porta-amostra para andlise por EDXRF. A curva de calibragao foi construida com
padrdes dos analitos preparados em sacarose, o que permitiu correspondéncia de matriz e
calibragdo externa. Os limites de detec¢do foram estimados em 0,20; 0,21; 0,27; 0,29; 0,24 mg kg*
para Co, Cr, Cu, Ni e Zn, respectivamente. Os ensaios de adi¢cdo e recuperacao variaram entre 81%
e 103%, com desvio padrao relativo (RSD) menor que 7% para todos os analitos. As concentragdes
obtidas para os analitos foram comparadas com as obtidas através do emprego da espectrometria
de emissdo 6ptica com plasma acoplado indutivamente (ICP OES), apds a digestdo acida assistida
por micro-ondas, apresentando uma boa concordancia. As concentra¢des para Co, Cr Cu, Ni e Zn
variaramde0,89a 1,63;2,10a3,66;1,02a1,93; 1,23 a1,85;e 2,66 a 4,04 mg kg'l, respectivamente.
A avaliacdo de risco ndo carcinogénico e carcinogénico demonstrou auséncia de risco significativo
para o consumidor. Dessa forma, o estudo evidencia que o método proposto se mostrou preciso e
exato, sendo aplicavel ao monitoramento da seguranga desse alimento.
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