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Lippia alba Mill. (Verbenaceae), comumente conhecida como erva-cidreira, é uma espécie
amplamente utilizada na medicina tradicional brasileira devido as suas propriedades terapéuticas,
como efeitos calmante, antimicrobiano, anti-inflamatério e antioxidante *. O potencial bioativo
dessa planta é atribuido principalmente aos compostos presentes em seu 6leo essencial (OE). Este
estudo teve como objetivo caracterizar os constituintes quimicos do OE extraido das folhas de L.
alba e avaliar seus efeitos sobre a germinagdao de sementes de Lactuca sativa e Bidens pilosa. As
folhas foram coletadas na Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM) e
submetidas a hidrodestilacdo por duas horas utilizando um aparelho do tipo Clevenger, com
rendimento de 1,2% (p/v) de OE. A caracterizacdo quimica do OE foi realizada por cromatografia
gasosa acoplada a espectrometria de massas (CG-EM), identificando 30 compostos que
corresponderam a 91,52% da composicdo total. Os principais constituintes foram geranial (23,85%),
neral (19,37%), limoneno (10,88%) e sulcatona (8,23%), caracterizando o quimiotipo limoneno-
citral. Para avaliar o potencial fitotdxico do OE, sementes de alface e picdo-preto foram expostas a
diferentes concentracdes (0,25%, 0,5%, 1,0% e 2,0%) em condicOes controladas de germinacgdo. Os
resultados demonstraram um efeito inibitério dependente da concentracdo, com reducdo
significativa na porcentagem de germinagao e no indice de velocidade de germinagao (IVG) a partir
da concentracdo de 1,0% para ambas as espécies. Em Lactuca sativa, as concentracdes de 1,0% e
2,0% reduziram drasticamente a germinacdo, enquanto em Bidens pilosa foi observada inibicao
completa na maior concentracdo testada (2,0%). Esses achados destacam o potencial herbicida
seletivo do OE de L. alba, especialmente contra espécies invasoras como B. pilosa, apoiando sua
aplicacdo como alternativa natural no manejo de plantas daninhas em sistemas agricolas
sustentdveis.
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