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Introducio

A agua ¢ essencial para a manutencao da vida e ¢ utilizada em varias atividades,
incluindo consumo humano, lazer e irrigacdo. Apesar de o Brasil possuir uma vasta
quantidade de recursos hidricos, algumas regides enfrentam problemas de degradacdo desses
recursos (Dantas, 2008). A Fundacdo Nacional de Satde (FUNASA) define pardmetros
qualitativos e quantitativos, além de aspectos metodologicos, para a analise da dgua. Esses
parametros incluem aspectos quimicos, fisicos e biologicos, e sdo avaliados através de
titulagdes e outras técnicas (Brasil, 2014).

Os parametros mensuraveis incluem os fisicos, como cor, turbidez, sabor, odor e
temperatura; os quimicos, como pH, alcalinidade, acidez, dureza, ferro, manganés, cloretos,
nitrogénio, fosforo, oxigénio dissolvido, matéria organica, micropoluentes inorganicos e
organicos; ¢ os bioldgicos, como organismos indicadores, algas e bactérias (Von Sperling,
2014).

Embora o Brasil seja uma das nagdes com maior disponibilidade hidrica do mundo, a
gestdo das dguas enfrenta incertezas. De acordo com Brandao e colaboradores (2019), o pais
possui pelo menos 8% da reserva mundial de d4gua doce, mas sua distribui¢do ¢ desigual. Os
principais parasitas que afetam adultos e criancas incluem protozoarios como Giardia
duodenalis e Entamoeba histolytica/dispar, além do comensal Entamoeba coli, e helmintos
como Ascaris lumbricoides, Ancylostoma duodenale e Trichuris trichiura (Bacelar et al.,
2018).

De acordo com dados da Escola Nacional de Satde Publica da Fundacao Oswaldo
Cruz (Fiocruz) e informagdes da Organizacdo Mundial da Satide (OMS), as parasitoses
intestinais tém uma alta taxa de morbidade, com aproximadamente 3,5 bilhdes de pessoas
infectadas por helmintos e/ou protozoarios, das quais cerca de 450 milhdes sdo criangas
(Silva, 2017).

As infec¢des parasitarias geralmente ocorrem por via fecal-oral, afetando tanto
criancas quanto adultos, através da ingestdo de &gua e/ou alimentos contaminados,
especialmente aqueles consumidos crus. Além dessas formas de contdgio, habitos comuns na
infancia, como andar descal¢co em contato com o solo e levar a boca objetos que podem estar
contaminados, também contribuem para a transmissao (Ferreira et al., 2012). Entre os adultos,
a contaminac¢do ¢ frequentemente associada ao consumo de alimentos crus, especialmente
vegetais.
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Embora tenham alta incidéncia, as enteroparasitoses continuam a ser um problema de
saude publica global, especialmente em paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento,
onde fatores locais aumentam a suscetibilidade a infeccdo parasitaria. A prevaléncia dessas
parasitoses varia globalmente, dependendo das condi¢des socioeconomicas (Ferreira et al.,
2012).

O estudo ¢ significativo por que as parasitoses intestinais sdo infec¢des causadas por
parasitas, principalmente helmintos e protozodrios, que resultam em graves problemas de
saude publica, afetando aproximadamente 3,5 bilhdes de pessoas em todo o mundo, Diarréia,
desnutri¢dao, anorexia ¢ dor abdominal sdo manifestagdes clinicas das parasitoses intestinais.
Essas doengas frequentemente apresentam um curso silencioso, o que pode dificultar o seu
diagnostico e tratamento adequado, A falta de saneamento basico, a auséncia de agua potavel,
a precariedade das condigdes de moradia e de higiene pessoal sdo os fatores
reconhecidamente determinantes na prevaléncia de parasitoses intestinais, agdes que
sensibilizem e mudem alguns hébitos de certa populacdo, pode melhorar e até evitar tais
problemas (Melo et al., 2010; Silva et al., 2019).

O objetivo do trabalho foi analisar a d4gua da comunidade do quilombo Damaésio no
municipio de Guimardes — MA, onde buscou-se levar melhoria de vida para a comunidade,
avaliando a qualidade da 4gua utilizada pela comunidade e esclarecendo sobre a importancia
de habitos de higiene para uma vida saudavel.

Material e Métodos

Guimaraes ¢ um municipio brasileiro do estado do Maranhdo. Esta localizado a uma
latitude 02°07'59" sul e a uma longitude 44°36'04" oeste, estando a uma altitude de 41 metros
em relacdo ao nivel do mar. Sua populacdo esta estimada em 11.966 habitantes, segundo
prévia do Censo 2022. O municipio possui uma area de 595.382 km?.

A comunidade quilombola de Damasio, localizada na cidade de Guimarades, no
Maranhao ¢ uma das mais antigas regides remanescentes quilombolas reconhecidos no estado
e se destaca pelo uso sustentavel de seu territério em aspectos sociais, ambientais e
mercadologicos (Pereira, 2023).

A etapa inicial do trabalho envolveu a realizagdo de uma abordagem com as familias
da comunidade, seguida de entrevistas direcionadas. O objetivo foi reunir informacdes
elaboradas sobre o estado de satde recente das criangas, especialmente em relacdo a possiveis
sintomas ou condigdes de satde relevantes. Esses dados serviram como parametro de
comparagdo para avaliar os resultados da analise da qualidade da dgua, permitindo identificar
possiveis relagdes entre a saude das criangas e as condigdes da dgua da regido.

Foi realizada uma primeira coleta de amostras de dgua em diferentes fontes do
quilombo, no periodo de seca, abrangendo o poco, duas caixas d’agua e o rio (Fonte Grande).
Essas amostras foram analisadas para avaliar a qualidade da 4gua consumida e utilizada pela
comunidade, fornecendo dados essenciais para identificar riscos potenciais e subsidiar agdes
de melhoria na gestdao dos recursos hidricos locais.
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Posteriormente, realizou-se uma segunda coleta nos mesmos pontos, durante o periodo
chuvoso, com o objetivo de comparar os resultados e verificar possiveis alteracdes na
qualidade da agua. A andlise buscou alertar a comunidade sobre eventuais problemas
relacionados a potabilidade e ao uso seguro da agua.

Foi realizada uma revisdo bibliografica com o objetivo de enriquecer a interpretacao
dos resultados das andlises e compara-los com dados e estudos presentes na literatura
cientifica. Essa abordagem permitiu contextualizar os achados, identificar padrdes e embasar
as conclusdes de forma melhor e fundamentada.

Resultados e Discussiao

A abordagem inicial com as familias do quilombo Damasio foi realizada por meio de
entrevistas permitindo estabelecer contato, conhecer as familias e coletar informagdes sobre a
saude recente das criancas. Nas imagens a seguir, registram-se momentos do contato inicial
com lideres e familias durante a coleta de informagdes relevantes para a pesquisa (Figura 1).

Fonte: autoria propria, 2024.

O questionario coletou informagdes sobre identificagdo, saude e condigdes
domiciliares de criangas entre 4 e 15 anos, sem registros de diarreia, internagdes recentes ou
alergias. No quilombo, foram realizadas coletas de 4gua nos periodos de seca e chuva em
poco, caixas d’agua e rio Fonte Grande, para avaliar a qualidade da 4agua e orientar a
comunidade sobre potabilidade e medidas preventivas. As imagens a seguir (Figura 2)
mostram os pontos de coleta.

Figura 2 — Pogo; Caixa d’agua 1; Caixa d’agua 2; Rio (Fonte Grande).

Fonte: autoria propria, 2025.

O primeiro teste realizado consistiu no uso de fitas de analise de 4gua potavel
(drinking water test strips), aplicadas in loco tanto no periodo de seca quanto no periodo
chuvoso. Essas fitas possibilitam a avaliagdo de diversos parametros fundamentais para
determinar a potabilidade da agua, Os resultados permitem verificar se a dgua da regido




64° Congresso Brasileiro de Quimica

X G Bo 04 a 07 de novembrode 2025

Belo Horizonte - MG

atende aos padroes de qualidade exigidos para o consumo humano, bem como identificar
possiveis contaminagdes que possam representar riscos a saude da comunidade, tanto nas
amostras coletadas em periodo de seca quanto nas de periodo chuvoso. A Figura 3 apresenta
imagens das fitas de andlise de 4gua potavel (drinking water test strips).

Figura 3 — Teste de agua potavel; Fita de testes usados.

NENEN

Fonte: autoria propria, 2025.

Nas Tabelas 1 e 2 sdo apresentados os resultados das andlises realizadas por meio de
teste de fita de potabilidade, aplicadas a cada uma das amostras coletadas nos periodos de
seca e de chuva. Os dados obtidos contemplam os principais parametros avaliados, permitindo
uma visao abrangente da qualidade da agua em diferentes condigdes sazonais.

Tabela 1- Teste da fita de potabilidade dos pontos coletados da regido (Periodo de seca).

Testes Poco  Caixal Caixa2  Rio U'ﬁ‘i‘('l‘iigade
Dureza total 0 0 0 0 ppm
Cloro livre 0 0 0 0 ppm
Ferro 0 0 0 0 ppm
Cobre 0 0 0 0.5 ppm
Chumbo 0 20 0 20 ppm
Nitrato 0 0 0 0 ppm
Nitrito 0 0 0 0 ppm
Matersllz:sgi;;tslzulada 0 0 0 0 ppm
Cloro total 0 0 0 0 ppm
Flior 0 10 0 10 ppm
Acido ciantrico 0 100 0 10 ppm
Cloreto de amonia 0 0 0 0 ppm
Bromo 1 2 1 1 ppm
Alcalinidade total 0 0 0 0 ppm
Carbonato 0 0 0 0 ppm
pH 6.0 6.0 6.0 6.5 ppm

Fonte: autoria propria, 2025.
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Tabela 2- Teste da fita de potabilidade dos pontos coletados da regido (Periodo chuvoso).

Testes Poco Caixal Caixa2 Rio Ul;[i?l(ilgade
Dureza total 25 50 25 0 ppm
Cloro livre 0 0 0 0.5 ppm
Ferro 5 5 5 5 ppm
Cobre 0.5 0.5 0 0 ppm
Chumbo 100 100 200 200 ppm
Nitrato 0 0 0 0 ppm
Nitrito 0 0 0 0 ppm

Matéria particulada 0 0 0 0

suspensa ppm
Cloro total 0 0 0 0 ppm
Fltior 50 50 10 25 ppm
Acido cianirico 0 0 0 0 ppm
Cloreto de amonia 0 0 100 150 ppm
Bromo 6 6 2 0 ppm
Alcalinidade total 80 80 40 40 ppm
Carbonato 0 0 0 0 ppm
pH 6.4 6.0 6.4 6.0 ppm

Fonte: autoria propria, 2025

A analise da 4gua para coliformes totais e Escherichia coli foi realizada com o método
Colitest nas amostras do periodo de seca e de chuva. O teste, simples e confidvel, identifica
coliformes totais pela mudanca de cor e Escherichia coli pela fluorescéncia sob luz UV,
fornecendo resultados qualitativos rapidamente. O método estd em conformidade com a
Portaria GM/MS n°® 888/2021. A Figura 4 apresenta o Colitest, frascos, reagente Kovacs e as
amostras antes, durante e apos a exposi¢do a luz UV, respectivamente.

Figura 4 — Colitest; Coletores; Amostras na estufa (Periodo de seca e chuva); Amostras antes e depois da luz
UV (Periodo de seca e chuva) e o Reagente Kovacs.

Fonte: autoria propria, 2025.

Nao houve formacdo do anel avermelhado caracteristico de Escherichia coli, as
amostras foram analisadas qualitativamente. No periodo de seca, a amostra 2 (caixa d’agua 1)
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apresentou leve alteragdo de cor, indicando coliformes totais. Ja no periodo chuvoso, tanto o
poco (amostra 1) quanto a caixa d’dgua 1 (amostra 2) mostraram alteracdo semelhante,
confirmando contaminag¢do por coliformes totais. Apesar da auséncia de E. coli, os resultados
apontam a necessidade de medidas corretivas para garantir a qualidade e a seguranga da adgua
(Assungdo et al., 2015). A Figura 5 apresenta os resultados para coliformes totais.

Figura 5 - Amostras apds exposi¢ao a luz UV: Periodo de seca: Amostra 2 com resultado positivo para
coliformes totais; Periodo chuvoso: Amostras 1 e 2 com resultado positivo para coliformes totais.

s

Fonte: autoria r()pri, 2025.

Foram realizadas analises volumétricas para a determinacdo de alcalinidade, dureza,
CO: livre e cloretos. Adicionalmente, com o uso de uma sonda multiparametro (AK88v2),
foram medidos pH, temperatura, oxigénio dissolvido, condutividade, salinidade e solidos
totais dissolvidos, sendo o processo finalizado com a avaliagdo da turbidez por meio de um
turbidimetro. A Figura 6 demonstra imagens de amostras de volumetria, da sonda e o
turbidimetro.

Figura 6 — Amostras; Sonda (AK88v2); Turbidimetro.
u gandvn nuaaansl’ I\ __j_;?' o ?g;. o WO

Fonte: autoria propria, 025.

A seguir, as Tabelas 3, 4 ¢ 5 apresentam os resultados dos parametros analisados e de
valores maximos permitidos e suas respectivas unidades de medidas.

Tabela 3 — Parametros analisados, valores permitidos e unidade de medida, respectivamente.

Parametro Valor Maximo Permitido Unidade de Medida
Alcalinidade Total NE Mg/L CaCO;
CO2 Livre NE Inferior a 1
Cloretos 250 Mg/L CI
Dureza Total NE Mg/L
Temperatura NE °C
pH 6a9 -
O, dissolvido 8,6 Mg/L
Condutividade NE uS/cm
Salinidade NE Ppt
Sélidos Totais Dissolvidos 500 Mg/L
Turbidez 100 UNT

NE — Nao estabelece.
Fonte: autoria propria, 2025.
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Tabela 4 — Resultados das Analises (Periodo de Seca)

Parimetro Poco Caixa 1 Caixa 2 Rio
Alcalinidade
Total 38 52 24 33,2
CO; Livre 6,34 6,25 6,39 6,3
Cloretos 0,00070 0,68 0,017 0,0070
Dureza Total 500 500,004 499,786 500,084
pH 6.0 6.0 6.0 6.5

Fonte: autoria propria, 2025.

Tabela 5 — Resultados das Analises (Periodo Chuvoso)

Parametro Poco Caixa 1 Caixa 2 Rio

Alcalinidade 30,66 34,66 35,33 33,33
Total

CO, Livre 32,69 12,6 13,23 10,08
Cloretos 0,20 0,21 0,15 0,27
Dureza Total 499,97 499,92 499,98 500
pH 6.45 6.12 5.69 5.25
Temperatura 18.7 18 17.5 18.2

O, dissolvido 10.6 11.5 12.7 10
Condutividade 43.1 35.7 32.5 34.7
Salinidade 0.02 0.01 0.01 0.02
Selidos Totais 2.5 17.9 16.5 17.6

Dissolvidos

Turbidez 3,33 2,52 10,18 78,9

E importante destacar que, para garantir a qualidade e a potabilidade da agua, ¢
necessario atender as normas estabelecidas pelas portarias e resolugdes dos orgaos
responsaveis, como o CONAMA e a FUNASA. A inclusdo desses indicadores fisico-
quimicos fornece uma avaliacdo mais abrangente das caracteristicas da agua, permitindo
maior precisao na interpretacdo da sua qualidade e nas comparagdes entre os diferentes pontos
de coleta e periodos sazonais.

As andlises foram realizadas seguindo os procedimentos do Manual de controle da
qualidade da agua para técnicos que trabalham em estagdes de tratamento de agua da
FUNASA (Brasil, 2014). A qualidade da agua esta diretamente ligada ao modo de uso e
ocupacdo do solo, ao clima, topografia, geologia, cobertura vegetal e constituintes de uma
bacia hidrografica, ou seja, a qualidade da 4gua estd relacionada tanto com os aspectos
naturais quanto antrépicos (Nolasco et al, 2020).

ApoOs as analises da qualidade da agua, foi realizada uma agdo de sensibilizagdo no
quilombo (Figura 7), com visitas as residéncias e didlogo com liderancas para apresentar os
resultados, orientar sobre riscos a saude e promover praticas preventivas. Foi distribuida uma
cartilha informativa aos moradores do quilombo contendo informacgdes relevantes sobre a
qualidade da dgua, os riscos associados e as medidas preventivas.
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Figura 7 - Sensibilizacdo da comunidade acerca dos resultados das analises.

\ﬁ_ -

Fonte: autoria propria, 2025.

Conclusoes

A comunidade do Quilombo Damadsio ¢ um territorio tradicional cuja populagio
preserva praticas culturais e caracteristicas sociais proprias. A intera¢gdo com a comunidade
evidenciou a importancia de compreender os desafios locais, especialmente relacionados a
saude publica e ao acesso a dgua de qualidade. O contato inicial, por meio de didlogos com
liderangas e familias, permitiu a constru¢do de uma relagdo de confianga e entendimento
mutuo, sendo essencial para identificar as necessidades prioritarias e sensibilizar a populacao
sobre a relevancia do projeto.

Um questionario foi elaborado e aplicado para investigar a ocorréncia de casos
recentes de diarreia € pneumonia entre as criancas da comunidade, condi¢gdes escolhidas por
sua relagdo direta com a qualidade da 4gua e possiveis contaminagdes microbiologicas. Os
resultados forneceram dados importantes para correlacionar a saide infantil com o acesso a
agua potavel e de qualidade disponivel na comunidade.

Paralelamente, foram realizadas coletas de 4gua em diferentes pontos estratégicos da
comunidade, tanto em periodos de seca quanto de chuva, para analises fisico-quimicas e
microbioldgicas. Os parametros avaliados incluiram alcalinidade total, CO: livre, cloretos,
dureza total, pH, temperatura, oxigénio dissolvido, condutividade, salinidade e solidos totais
dissolvidos. As analises foram realizadas utilizando fitas multiparametro, sonda
multiparametro, Alfakit e turbidimetro, garantindo a obtencdo de dados confidveis sobre a
qualidade da agua.

Posteriormente, os resultados foram apresentados a comunidade, acompanhados de
acOes de sensibilizagdo sobre habitos preventivos e cuidados com a agua. Dessa forma, o
projeto ndao apenas forneceu informagdes cientificas sobre a potabilidade da agua, mas
também promoveu a sensibilizacao da populacao, refor¢cando praticas de prevengao e manejo
seguro dos recursos hidricos, contribuindo para a saude e o bem-estar da comunidade.
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