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Introducio

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia vivenciada no programa de
monitoria académica dentro do contexto da disciplina de Quimica Geral II do curso de
Licenciatura em Quimica do IFCE - campus Maracanau, entre os semestres letivos 2024.2 e
2025.1. O programa de monitoria académica configura-se como uma importante pratica para a
formagdo académica, especialmente no contexto de uma licenciatura, pois muitas vezes,
representa o primeiro contato do discente-monitor com o ato de lecionar e com a vivéncia em
sala de aula sob a perspectiva docente. Ao mesmo tempo, a monitoria constitui um espago de
apoio, visto que a atuacao dos monitores favorece a superagao das dificuldades académicas, dos
estudantes ao mesmo tempo em que apoia o professor da disciplina, uma vez que a atuacao dos
monitores contribui para a superacdo das dificuldades académicas, resultando em
aprendizagens mais efetivas e em aumento do indice de aprovagao, contribuindo para a redugao
da retencdo e da evasdo. Além disso, o vinculo mais proximo entre monitores e estudantes,
menos marcado pelo distanciamento que muitas vezes ocorre na relagdo professore-aluno,
favorece a identificacdo de fatores que podem levar a retengao na disciplina, podendo oferecer
importantes subsidios ao professor para uma melhor compreensao acerca das dificuldades de
sua turma. Assim, este relato evidencia a relevancia da monitoria académica, tanto na
perspectiva da formagdo docente do monitor, quanto no fortalecimento da aprendizagem dos
estudantes, compartilhando as experiéncias construidas nesse periodo. Destaca-se ainda que a
monitoria representa um importante recurso para muitos estudantes que, diante de dificuldades
diversas, encontram nesse espago um auxilio para alcangar o éxito académico.

Segundo o edital do processo seletivo do programa monitoria académica do IFCE,
campus Maracana, a monitoria tem como objetivo favorecer o processo de ensino-
aprendizagem, visando a permanéncia e o €xito discente, bem como desenvolver, junto ao
professor orientador, um produto educacional voltado ao componente curricular contemplado
na monitoria. Esse percurso possibilita uma maior consolidacdo dos contetidos curriculares,
caracterizando-se por uma aprendizagem mutua entre monitores e estudantes, além de apoiar o
docente na producao de um produto educacional que pode ser usado posteriormente.

Segundo Farias (2010), a monitoria ¢ uma atividade que busca atender as necessidades
especificas de contextos académicos, por meio da mediacdo e da colaboragdo, onde vérias
abordagens e estratégias sdo utilizadas para facilitar o entendimento de determinados
conteudos. Com isso, a monitoria académica aproxima-se do conceito da Zona de
Desenvolvimento Proximal, (ZDP) proposta pelo psicélogo russo Lev Vygotsky que é
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a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solugdo independente de problemas e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solugdo de
problemas sob a orientagdo de um adulto ou em colaboragdo com
companheiros mais capazes.

(Vygotsky, 1935/2002:112).

No curso de Licenciatura em Quimica do IFCE — campus Maracanau, a disciplina de
Quimica Geral II, ofertada no segundo semestre como componente curricular obrigatério,
apresenta-se como uma das disciplinas com maiores indices de retencdo. Diante desse cenario,
a monitoria surge como um importante espaco de apoio, capaz de auxiliar os estudantes na
superacdo das dificuldades académicas e contribuir para o fortalecimento do processo de
ensino-aprendizagem.

Assim, este relato tem como objetivo compartilhar a experiéncia da monitoria na
disciplina de Quimica Geral II, realizada nos semestres 2024.2 e¢ 2025.1, destacando os
caminhos percorridos, as estratégias utilizadas, os desafios enfrentados e os impactos
observados tanto para os discentes quanto para os monitores envolvidos.

Material e Métodos

O trabalho foi desenvolvido ao longo dos semestres 2024.2 e 2025.1, por meio do edital
interno de monitoria académica do IFCE, campus Maracanau, no qual a disciplina de Quimica
Geral II, foi contemplada. No semestre de 2024.2 houve a atuagdo de dois monitores
remunerados, com carga horaria de 16 horas semanais. J& em 2025.1, contou-se com dois
monitores voluntarios, com carga horaria de 10 horas semanais. Em ambos os casos, 50% da
carga horaria destinava-se a assisténcia aos discentes (resolugdo de exercicios, esclarecimento
de duvidas, revisdo para provas), enquanto os outros 50% eram voltados a preparacdo dos
monitores, compreendendo o estudo individual, o acompanhamento de aulas, reunido com o
professor orientador, o preparo de atividades e a elaboragdo de material complementar de apoio
a disciplina.

As aulas de monitoria foram planejadas a partir dos contetidos ministrados em sala de
aula e do planejamento da disciplina disponibilizado pelo docente. Os atendimentos aos
discentes foram feitos em grupo e de forma individual, presencial e online, de acordo com a
demanda de cada dia, dentro dos horarios disponibilizados pelos monitores. Os encontros
tinham como foco, principalmente, as dificuldades observadas e relatadas pelos alunos e pelo
professor da disciplina. Também havia a analise das provas ja corrigidas dos alunos, focando
nos contetdos em que os discentes apresentavam mais dificuldades, com destaque para temas
que envolviam interpretacdo e manipulagdo matematica.

No cotidiano dos atendimentos aos discentes, o tom adotado foi o da Educacao
Dialdgica, numa perspectiva Freiriana, onde os monitores, em uma relagdo de cardter mais
horizontal com os alunos atendidos, partiam, muitas vezes, do conhecimento ja existente destes
acerca dos assuntos abordados, rompendo com a logica tradicional entre professor e aluno.
Dentro da perspectiva dialdgica, buscou-se também uma abordagem que incluia metodologias
ativas, visando explorar e contemplar as habilidades distintas de cada aluno auxiliado no
processo.
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Para avaliar o percurso da monitoria, foram utilizados trés procedimentos principais: (1)
a observagao assistematica, realizada durante os encontros de monitoria ¢ durante as aulas em
que o monitor participava; (ii) um questionario estruturado, aplicado ao final do semestre
académico de 2025.1, com o objetivo de apreender a percepcao dos discentes quanto ao
desenvolvimento da atividade, identificando pontos positivos e aspectos a serem aprimorados
nas proximas edi¢des (Anexo I); e (iii) a analise do desempenho académico dos estudantes, a
partir da comparagao entre suas notas anteriores € posteriores a participagdo na monitoria,
considerando que parte dos frequentadores ja havia reprovado na disciplina em questao.

Resultados e Discussao

Para facilitar a analise dos resultados, inicialmente apresentaremos os dados de forma
separada, considerando os indices de aprovagdo e retengdo da disciplina, as respostas ao
questionario aplicado aos estudantes atendidos e as observagdes da monitoria. Em seguida,
faremos a integracdo dessas informagdes, analisando os resultados sob a perspectiva da
mediacao pedagogica, da aprendizagem dialogica e da inclusdo de estudantes com diferentes
perfis cognitivos e socioemocionais, destacando como a atua¢do dos monitores contribuiu para
o engajamento, o desempenho académico e o bem-estar dos discentes.

1.1 Analise dos indices de aprovacao e retencao

A andlise dos indices de aprovagdo e retengdo da disciplina de Quimica Geral II nos
semestres 2024.1 (sem monitoria), 2024.2 (monitoria remunerada) e 2025.1 (monitoria
voluntaria), mostrados na Figura 1, revelou dados relevantes. Para esta analise, foram excluidos
os alunos reprovados por falta, pois entendemos que este tipo de reprovagao decorre de fatores
externos ao escopo da pesquisa. Os percentuais foram calculados considerando: aprovados /
(total de matriculados — reprovados por falta), e reprovados por nota / (total de matriculados —
reprovados por falta).

Figura 1: Percentuais de aprovagdo e reprovagao, excluidas as reprovacdes por falta.

2024.1 - SEM MONITORIA 2024.2 - COM MONITORIA
REMUNERADA
Reprovados
43,75% Reprovados
39,29%
Aprovados
56,25% Aprovados

60,71%
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2025.1 - COM MONITORIA NAO
REMUNERADA

Aprovados

33,33%

Reprovados
66,67%

No semestre 2024.2, com monitoria remunerada, observou-se aumento no indice de
aprovacdo em relagdo a 2024.1. Dois monitores atuaram com l6h semanais, sendo 8h de
atendimento direto ao discente. Esse cenario sugere que a monitoria remunerada pode impactar
positivamente a aprovagao, reduzindo a retengao.

Ja em 2025.1 houve apenas monitoria voluntdria, com dois monitores dedicando 10h
semanais (5h cada para atendimento). Embora ainda contribuisse para o sucesso académico,
fatores como condi¢des socioecondmicas, dificuldades de interpretagdo e calculos basicos,
além da presenga de estudantes com neurodivergéncias (TEA, TDAH, dislexia), influenciaram
os resultados.

1.2 Analise das respostas ao questionario estruturado

Foi aplicado um questionario ao final de 2025.1 aos alunos atendidos em ambos os
semestres (Anexo I). Em relacdo aos aspectos socioecondmicos, parte significativa dos
discentes conciliava estudos com trabalho: cerca de 33% atuavam em regime parcial e 4% em
tempo integral (Figura 2), o que pode comprometer a dedicagao.

Figura 2: Resposta a pergunta "trabalha atualmente?".

TRABALHA ATUALMENTE?

Sim, com carga
horéria parcial
33%

Nao
Sim, com carga 63%
horéria integral
4%

Aproximadamente 28% relataram diagnostico de neurodesenvolvimento, incluindo
TEA e TDAH, com impactos diretos na aprendizagem (Figura 3). Esses dados refor¢cam a
importancia de estratégias inclusivas na monitoria, capazes de contemplar diferentes
necessidades cognitivas e socioemocionais.

Figura 3: Resposta a pergunta "Possui algum diagnostico educacional?".
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DIAGNOSTICO EDUCACIONAL?

Sim 2 ou mais
opgdes

Sim Transtorno do Sim Transtorno

Déficit de Atengdo com 5% de Ansiedade
Hiperatividade (TDAH) Generalizada
7% (TAG)
9%
Sim Transtorno do Déficit
de Atengdo (TDA) - tipo N&o (vazio)

desatento 72%

7%

Entre os fatores que dificultam o aprendizado, destacaram-se: dificuldades pessoais ou
emocionais, falta de base em contetidos anteriores e pouco tempo para estudos (Figura 4). Cerca
de 66% enfrentaram duas ou mais dificuldades simultaneas, evidenciando a relevancia de
abordagens empaticas.

Figura 4: Resposta a pergunta "O que mais dificulta o seu aprendizado?"

DIFICULDADES ENFRETADAS

Outros
11%

Dificuldades
pessoais ou
emocionais
23%
2 ou mais
opgoes
66%

Quando olhamos para o bem-estar discente, a totalidade se sente sempre ou
frequentemente acolhido pelos monitores (Figura 5). isso evidencia que a monitoria cumpriu
um papel ndo apenas didatico, mas também afetivo, o que € essencial para a permanéncia € o
engajamento dos discentes.

Figura 5: Resposta a pergunta " Vocé se sentiu acolhido(a) no ambiente da monitoria quanto
as suas necessidades educacionais?"

SE SENTIU ACOLHIDO(A) NA
MONITORIA?

Frequentemete
21%

Sempre
79%
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Alguns estudantes cursavam a disciplina pela segunda ou terceira vez e apresentavam
laudo de TEA e/ou TDAH. Nesses casos, foi ofertado atendimento individualizado, resultando
em €xito na aprovagao.

1.3 Observagao da turma durante a monitoria

Na turma de 2024.2, observou-se comportamento semelhante ao ensino médio, com
conversas paralelas que dificultavam o trabalho docente. Poucos alunos procuraram monitoria
ao longo do semestre, restringindo-se a dividas pontuais. A maioria buscava apoio apenas antes
das avaliagdes, o que comprometia os resultados. Em contrapartida, os que participaram
continuamente tiveram bom desempenho, alguns dispensando a avaliag¢ao final, apesar da falta
de espaco adequado para as atividades.

Na turma de 2025.1, embora houvesse numero consideravel de matriculados, apenas
trés procuraram monitoria regularmente. A demanda aumentava em véspera de avaliagdes, mas
sem gerar aprendizado consolidado, especialmente devido as dificuldades relatadas em
interpretacdo e calculos algébricos, inclusive no uso da calculadora cientifica. Apesar disso, os
discentes que participaram com frequéncia apresentaram evolugdo positiva, inclusive alunos
anteriormente reprovados, o que confirma o papel da monitoria como suporte essencial.

Ao longo do periodo, notou-se maior engajamento e participagdo dos atendidos. Esse
avanco relaciona-se ao fortalecimento da autoconfianca, favorecido pela mediagdo entre
monitores e colegas. Para Freire (1996), a relagao dialdgica permite que o estudante se
reconhega como sujeito ativo do processo educativo, condi¢do essencial para a autonomia. Na
mesma direcdo, Vygotsky (1991) destaca que a mediacdo auxilia na zona de desenvolvimento
proximal, permitindo avangos cognitivos pouco provaveis de forma isolada.

Em sintese, o impacto positivo da monitoria associa-se a fatores estruturais (carga
horéria, remuneragdo), pessoais (condigdes socioecondmicas € emocionais) € pedagodgicos
(metodologia nos atendimentos). Esse impacto foi mais evidente entre alunos que participaram
regularmente, embora os resultados variassem entre os semestres.

Conclusoes

A vivéncia de monitoria na disciplina de Quimica Geral II, durante os semestres 2024.2
e 2025.1, ressalta a relevancia dessa pratica como ferramenta pedagodgica no ensino superior,
especialmente em componentes curriculares com altos indices de retencdo. Percebemos que,
para uma estruturacgao eficiente do processo de monitoria, € importante que sejam levados em
considerac¢do dados relacionados ao perfil dos alunos, as dificuldades percebidas pelo docente,
a necessidade de abordagens inclusivas, atendendo a sujeitos neurotipicos e neurodivergentes.

O acompanhamento continuo, a escuta ativa e o acolhimento das dificuldades
individuais demonstraram ser diferenciais que fortalecem o processo de aprendizagem,
favorecendo o sucesso académico discente. Apesar das limitagdes enfrentadas, em que podemos
citar baixa carga horaria e a auséncia de remuneracao, como visto no semestre 2025.1, € notorio
importantes ganhos entre os alunos que aderiram de forma constante a monitoria.

Ao atuar de forma proxima aos colegas, o monitor amplia sua compreensao sobre o
processo de ensino, aprimorando sua capacidade de andlise pedagdgica e desenvolvendo
habilidades de comunicac¢ao, o que ¢ requerido especialmente para alunos de Licenciatura. Tais
elementos sdo essenciais para a formagdo de futuros professores, mais preparados, sensiveis e
comprometidos com a educagdo de qualidade. Nesse sentido, compreendemos a monitoria
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como um espago formativo importante para o estudante de licenciatura, quando no papel de
monitor.

Por tanto investir em programas de monitoria, com incentivos estruturais, orientacao
pedagdgica e reconhecimento institucional, ¢ uma estratégia valida para reduzir indices de
retencdo, melhorar o desempenho académico e promover o protagonismo estudantil. A
valorizacdo e a continuidade da monitoria devem ser prioridades em politicas de permanéncia
e sucesso estudantil no ensino superior.
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