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Introducio

No ensino da Quimica, o uso de recursos didaticos ¢ fundamental para tornar os
contetidos mais acessiveis e significativos aos alunos. Esses recursos, que abrangem desde
materiais concretos de laboratério até ferramentas digitais e jogos educativos, facilitam a
compreensdo de conceitos complexos e abstratos, promovendo maior interagdo € engajamento
dos estudantes. Conforme destacam Gama e Alves (2022), a utilizacdo de recursos didaticos
pode transformar o ambiente de aprendizagem, tornando-o mais dindmico, contextualizado e
motivador.

A sequéncia didatica ¢ uma metodologia que organiza atividades pedagogicas de forma
sistematica e progressiva, com o objetivo de promover aprendizagens significativas. Segundo
Barbosa (2022), sua elaboragao deve partir de um modelo que visa atingir um objetivo claro: o
aprender dos educandos. Para isso, ¢ necessario considerar os conhecimentos prévios dos
alunos e utilizar estratégias que despertem o interesse e a participacdo ativa, como o uso de
recursos tecnologicos e situagdes contextualizadas. Essa abordagem permite que cada etapa
funcione como um alicerce para a proxima, favorecendo o desenvolvimento da autonomia e da
capacidade de aplicar o conhecimento em diferentes contextos.

O ensino e a aprendizagem das grandezas e a conversdo de unidades no contexto da
Quimica sdo elementos fundamentais para a construcdo do conhecimento cientifico e a

formagdo da alfabetizagdo cientifica dos estudantes. Conforme destaca um estudo de Neto e
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colaboradores (Neto et al., 2024), onde afirmam que trabalhar as grandezas fisicas e suas
unidades permite aos alunos compreenderem a quantificacdo dos fendmenos e a realizacdo de
medigdes confiaveis, além de possibilitar a comunicagao precisa dos resultados experimentais.
Segundo Araujo e Silva (2022), a incorporacao do Sistema Internacional de Unidades (SI) no
curriculo e a abordagem contextualizada das unidades de medida contribuem para tornar o
ensino mais significativo e alinhado com as praticas cientificas contemporaneas. Além disso, a
habilidade em converter unidades ¢ essencial para a compreensdo dos processos quimicos €
para o desenvolvimento do raciocinio critico e logico no Ensino Médio (Costa; Lima, 2023).
Diante do exposto, o objetivo geral desta pesquisa consiste em construir uma sequéncia
didatica sobre grandezas e conversao de unidades a ser utilizada nas aulas do ensino de Quimica
do 1° ano do Ensino Médio. A fim de alcangar o objetivo da pesquisa realizou-se uma revisao

bibliografica e uma pesquisa de Campo que estao detalhadas no topico seguinte.

Material e Métodos

A metodologia adotada nesta pesquisa contemplou uma Revisdo da Literatura a fim de
embasar a constru¢ao da sequéncia didatica e nortear a discussao da pesquisa. Em ato continuo,
realizou-se uma pesquisa de campo com técnicas correspondentes a coleta de dados por meio
de documentacao direta, utilizando-se um questionario constituido por uma série de perguntas
(Lakatos; Marconi, 2017).

Na Etapa da Pesquisa de Campo, realizou-se a submissao da pesquisa ao Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos, apds a aprovagio foi feito o primeiro contato com a
turma para a aplicagdio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e
esclarecimentos sobre a proposta da pesquisa. Apos o retorno dos alunos com o Termo assinado
aplicou-se um questionario de perfil para analisar os sujeitos da pesquisa € um questiondrio
diagnostico contendo perguntas relacionadas ao conteido da disciplina de Quimica que
envolvem as Grandezas e suas conversdes apenas aos alunos. A partir do diagndstico
encontrado, foi construida uma Sequéncia Didatica sobre Grandezas e Conversao de Unidades
para posteriormente ser ministrado um minicurso aos alunos, com a aplicagao da Sequéncia
Didatica. Apos, aplicou-se um questiondrio para avaliar a aprendizagem.

Os resultados indicaram que a maioria dos estudantes demonstrou boa compreensao das
conversoes simples, especialmente relacionadas ao tempo, comprimento € massa, refletindo
familiaridade com essas grandezas no cotidiano. Por outro lado, oberam-se maiores
dificuldades com as unidades de area e volume, sugerindo a necessidade de metodologias mais

visuais e manipulativas para o desenvolvimento do raciocinio logico e da abstragdo conceitual.
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Esses achados evidenciam a eficacia da sequéncia didatica em proporcionar uma aprendizagem
mais significativa e contextualizada, potencializando o ensino de grandezas e unidades no
ensino de Quimica.

O Fluxograma 1 a seguir apresenta os passos da metodologia adotada.

Fluxograma 1 — Metodologia Adotada.

Submissdo no CEP

Construgado da Aplicagao do
Sequenua Didatica Questlonarlo
Apllcagao dos R
Questionarios Iniciais

Revisdo da Literatura

Fonte: Autores, 2025.

Resultados e Discussiao

A pesquisa foi realizada no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Maranhao (IFMA) Campus Caxias, localizado na rodovia MA 349, Km 02, Gleba Buriti do
Paraiso, Povoado Lamego, Zona Urbana, Caxias — MA, CEP: 65609-899, com as seguintes
coordenadas: Latitude 4°49°16.6” S e Longitude 43°20°34.4” W. Na Figura 1, pode-se observar

a localizag¢do do IFMA — Campus Caxias.

Figura 1 — Localizacdo do IFMA Campus Caxias
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[] Bairros de Caxias - MA [l Brasil Elaboragdo: Adriano da Silva Sousa (2024)

Fonte: Autores, 2024

Antes do inicio, a pesquisa foi submetida a0 Comité de Etica em pesquisa com seres
humanos (CAAE: 85717724.2.0000.0328). A seguir iniciou-se a pesquisa de Campo com a

apresentacao aos sujeitos da pesquisa e explicagdo do Termo de Consentimento Livre e
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Esclarecido (TCLE), que assinaram em seguida. Participaram da aplicacdo da Sequéncia
Didatica 21 alunos do 1° Ano do Curso Técnico em Administragdo Integrado ao Ensino Médio.
Observa-se no Grafico 1 que os estudantes possuem idade entre 15 e 16 anos, sendo

42% com 15 anos e 57,1% com 16 anos de idade.

Grafico 1 — Idade dos Discentes
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Fonte: Autores, 2025.

A anélise dos dados indica que a faixa etaria dos discentes pesquisados, 15 e 16 anos, ¢
compativel com os anos iniciais do Ensino Médio e Técnico Integrado ao Ensino Médio,
conforme disposto na Resolu¢do CNE/CEB n° 3, de 21 de novembro de 2018.

Essa regularidade etaria ¢ considerada ideal para o acompanhamento das atividades
escolares, permitindo que os estudantes estejam em sintonia com as expectativas de
aprendizagem para essa fase. Esse dado revela que os alunos estdo, em sua maioria, cursando
as etapas escolares dentro da idade considerada regular, o que pode favorecer o
acompanhamento das atividades pedagogicas e o desenvolvimento académico esperado.

Quando questionados sobre a relacdo estudo e trabalho, Grafico 2, apenas 14,3%
estudantes realizam trabalho ou cursos fora da escola, enquanto os demais dedicam-se

exclusivamente ao Ensino Médio Técnico.

Grifico 2- Discente que trabalham ou fazem algum curso fora da escola
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Fonte: Autores, 2025.
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Essa condigdo sugere maior disponibilidade para o envolvimento nas atividades
pedagogicas, aspecto que pode contribuir positivamente para o desempenho escolar e a
permanéncia estudantil. De acordo com a Unido Brasileira dos Estudantes Secundaristas
(UBES, 2025), cerca de 16,5% dos estudantes brasileiros do Ensino Médio regular conciliam
estudos com trabalho. Em contextos de baixa renda, essa dupla jornada representa uma
estratégia de subsisténcia familiar, embora também acarrete efeitos adversos sobre o
desempenho académico, a satde e o equilibrio emocional dos discentes. Essa sobrecarga
compromete o desempenho escolar, aumenta as chances de evasdo e pode causar impactos
negativos a saude fisica e mental.

Quando questionados sobre quais disciplinas apresentam maior dificuldade, no Gréfico
3, os estudantes apontaram a Fisica como a area mais desafiadora, com 42,9% das respostas.
Em seguida, Quimica e Matematica aparecem empatadas, com 23,8% cada, enquanto Geografia

foi a disciplina menos mencionada, com apenas 9,5%.

Grifico 3- Disciplina que os discentes possuem mais dificuldades
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Fonte: Autores, 2025.

As dificuldades em Fisica e Quimica estdo geralmente associadas a limitada base
matematica dos alunos e a auséncia de conexoes interdisciplinares, como indicam estudos como
o de Morais (2024), inclusive no que tange a Conversao de Unidades e o Estudo das Grandezas,
estas duas disciplinas abordam este conteudo. No caso da Matematica, fatores como métodos
tradicionais, formacdo docente deficiente e auséncia de contextualizacdo pratica contribuem
para o baixo desempenho, conforme analisado por Silva et al. (2024). J4 em Geografia, o baixo
indice de dificuldade pode estar relacionado a familiaridade dos estudantes com os temas
abordados e ao uso de metodologias mais acessiveis e ligadas ao cotidiano.

A partir das informacgdes obtidas no questionario e embasado na Revisdo da Literatura,

a sequéncia didatica foi elaborada com uma estrutura organizada composta por capa, sumario
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e com 7 divisdes tematicas em modulos: Modulo 1: Comprimento; Modulo 2: Area; Médulo 3:
Volume; Modulo 4: Massa; Modulo 5: Temperatura; Modulo 6: Tempo; Modulo 7: Velocidade.
Em cada modulo, uma abordagem introdutéria das grandezas que foram trabalhadas
acompanhada de exercicios de conversdo de unidades, utilizando a técnica de analise
dimensional. Apos a producdo da sequéncia didatica aplicou-se com os sujeitos da pesquisa,

conforme mostra a Figura 2.

Figura 1 — Aplicacdo da Sequéncia Didatica.
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Fonte: Autores, 2025

A fim de avaliar a aplicagdo da sequéncia didatica aplicou-se um questionario
avaliativo. Onde observou-se o desempenho dos estudantes em relag@o a diferentes grandezas,
evidenciando que o maior indice de acertos ocorreu em tempo, com 95,2%, enquanto a menor

taxa de acertos foi em volume com 66, 7%.

Grafico 6- Desempenho por grandezas
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Fonte: Autores, 2025.



642 Congresso Brasileiro de Quimica

x G 3) 04 a 07 de novembro de 2025

Belo Horizonte - MG

Além disso, o grafico 6 mostra que os alunos tiveram maior desempenho por grandezas
de Tempo, com 95,2% de acertos e apenas 4,8% de erro, indicando familiaridade com esse tipo
de conversao por seu uso frequente no cotidiano. Costa (2023) destaca que praticas pedagogicas
alinhadas a neurociéncia envolvendo atengdo, memoria € motivagao favorecem aprendizagens
significativas, sobretudo em contextos proximos a realidade dos estudantes.

Comprimento e Massa também apresentaram bons resultados, com 85,7% e 71,4%
acertos, respectivamente. A abordagem adotada, baseada em atividades praticas e analise
dimensional, pode ter contribuido para a assimilagao dos conceitos. Conforme Ferreira (2023),
metodologias colaborativas e sistemdaticas ampliam a compreensao de contetidos complexos ao
explorar dimensdes tedricas e empiricas do processo educativo.

Ja Volume teve 66,7% acertos e 28,6 erros, revelando dominio parcial. Area, por sua
vez, foi a categoria com mais dificuldades: apenas 28,6% acertos e 71,4% erros. A natureza
abstrata das unidades de area pode ter influenciado esse desempenho. Nesse contexto,
metodologias que estimulem o raciocinio ldgico e a visualizagdo como recursos visuais e
atividades manipulativas tornam-se fundamentais. Lima (2017) afirma que a abstragdo ¢
facilitada quando os alunos manipulam objetos para representar conceitos matematicos, o que

aproxima o contetudo do cotidiano.

Conclusoes

Observou-se que os alunos do 1° ano do Ensino Médio demonstram maior familiaridade
com a conversdo de unidades ligadas ao tempo, comprimento e massa, provavelmente devido
a presenca dessas grandezas em situacdes cotidianas. Por outro lado, as dificuldades com
conceitos de 4area e volume indicam a necessidade de metodologias mais visuais e
manipulativas, que possibilitem o desenvolvimento do raciocinio légico e da abstragao.

A andlise dimensional, combinada com atividades praticas, mostrou-se eficiente ao
tornar os conteudos mais compreensiveis e significativos. Além disso, o envolvimento do
professor, o conhecimento do perfil dos estudantes e o uso de recursos digitais sdo fatores que
fortalecem a aprendizagem. Conclui-se, portanto, que estratégias didaticas bem estruturadas,
que promovam a contextualizagdo e considerem a realidade dos alunos, sdo essenciais para
superar os desafios presentes no ensino de Quimica, favorecendo uma educacio mais inclusiva
e conectada as demandas atuais.

Agradecimentos

Agradeco ao IFMA pela concessao da bolsa de pesquisa, ao IFMA Campus Caxias pelo
apoio, ao professor Dr. Pedro Pessoa pelas orientagdes, aos alunos do curso técnico em
administracao pela participacdo ativa nesse trabalho, ao professor Edelson que nos permitiu
aplicar a sequéncia didatica e ao Grupo de Pesquisa Oleos, Gorduras e Emulsdo (LAPEM).



642 Congresso Brasileiro de Quimica

x 3 39 04 a 07 de novembro de 2025

Belo Horizonte - MG

Referéncias

BACICH, L.; MORAN, J. M. Metodologias ativas para uma educa¢do inovadora: uma abordagem teorico-
pratica. Porto Alegre: Penso, 2018.

BARBOSA, J. C. Sequéncia didatica: aplica¢do pratica de como desenvolver o trabalho pedagogico na escola
com os recursos tecnologicos. Revista Educagdo Publica, 2022. Disponivel em:
https://educacaopublica.cecierj.edu.br. Acesso em: 24 set. 2025.

BARRETO, M. A.; SILVA, R. F.; AGUILAR, J. S. Ensino de Quimica, autonomia intelectual e formacao de
professores. In: CONGRESSO NACIONAL DE EDUCACAO — CONEDU, 10., 2023, Jodo Pessoa. Anais [...].
Jodo Pessoa: Instituto de Educagdo e Cultura, 2023. Disponivel em:
<https://editorarealize.com.br/editora/ebooks/conedu/2023/GT16/TRABALHO _COMPLETO EV185 MDS5 ID
24790 TB8426 10122023231837.pdf>. Acesso em: 2 ago. 2025. DOI:
<https://doi.org/10.46943/IX.CONEDU.2023.GT16.020>.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Conselho Nacional de Educagdo. Camara de Educagao Basica. Resolugdo
CNE/CEB n°3, de 21 de novembro de 2018. Estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Meédio. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 22 nov. 2018. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=102969-rceb003-
18&category _slug=novembro-2018-pdf&Itemid=30192>. Acesso em: 1 ago. 2025.

COSTA, Raquel Lima Silva. Neurociéncia e aprendizagem. Revista Brasileira de Educagdo, v. 28, 2023.
Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/rbedu/i/2023.v28/>. Acesso em: 5 ago. 2025.

FERREIRA, Marco Paulo Maia. Concegdes e praticas de ensino-aprendizagem: desenvolvimento de quatro
dimensdes com relevancia tedrica e empirica. Revista Brasileira de Educagdo, v. 28, 2023. Disponivel em:
<http://educa.fcc.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-24782023000100242>. Acesso em: 5 ago.
2025.

LIBANEO, José Carlos. Diddtica. Sio Paulo: Cortez, 2013.

LIMA, Alana. Ensino de grandezas e medidas: uma proposta com materiais didaticos manipulaveis para o 6°
ano do ensino fundamental. Ponta Grossa: UTFPR, 2017. Disponivel em:
<https://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/bitstream/1/2523/1/PG_PPGECT M _Lima%2C%20Alana_2017.pdf>.
Acesso em: 5 ago. 2025.

MORALIS, Rafaela Cicera Ferreira. Dificuldade na aprendizagem de Fisica e conhecimentos matematicos: a
importancia de uma relagio interdisciplinar no Ensino Médio. In: CONGRESSO NACIONAL DE EDUCACAO
— CONEDU, 11., 2024. Anais [...]. Jodo Pessoa: Instituto de Educagao e Cultura, 2024.

MORAN, J. M. 4 educagdo que desejamos: novos desafios e como chegar la. Campinas, SP: Papirus, 2015.

NETO, J. R. et al. Sessdo didatica baseada na Sequéncia Fedathi a luz da Teoria da Objetivagdo: inovagao
pedagogica no ensino de grandezas e medidas. Cadernos de Educagdo, v. 7, n. 2, p. 110-126, 2024.

OLIVEIRA, P. R.; SILVA, M. C. Modelagem Matematica ¢ o Ensino da Unidade Grandezas e Medidas:
Vivéncias em cursos de Pedagogia. Revista Brasileira de Educagdo Cientifica, v. 19, n. 4, p. 56-70, 2022.

OLIVEIRA, R. T.; LIMA, A. S. Sequéncia didatica para ensino de grandezas e unidades no Ensino Médio.
Ensino de Ciéncias e Matematica, v. 18, n. 1, p. 72-85, 2023.

SILVA, Silberto dos Santos et al. Dificuldades no ensino e aprendizagem da Matematica no Ensino Médio —
atualidades e reflexdes. Revista FT, v. 28, n. 137, ago. 2024.

TARDIF, Maurice. Saberes docentes e formagdo profissional. Petropolis, RJ: Vozes, 2014.
UBES — UNIAO BRASILEIRA DOS ESTUDANTES SECUNDARISTAS. Juventude, trabalho e educacdo: o

desafio da dupla jornada no Brasil. 2025. Disponivel em: <https://www.ubes.org.br/2025/juventude-trabalho-e-
educacao-o-desafio-da-dupla-jornada-no-brasil>. Acesso em: 1 ago. 2025.



