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Introducao

A producdo de méis de abelhas sem ferrdo, pratica conhecida como meliponicultura,
tem apresentado um aumento significativo na demanda de mercado em diversas regides do
Brasil nos ultimos anos. Esse tipo de mel tem alcangado pregos mais elevados em comparagao
ao mel produzido pelas abelhas Apis mellifera. Além disso, a presenga de diversos compostos
com propriedades antioxidantes e redutoras, como carotenoides, acidos organicos, enzimas,
proteinas, vitaminas, minerais, aminoacidos, polifendis e, em especial, flavonoides e compostos
fenolicos, traz beneficios a saide humana e confere maior qualidade ao mel de meliponineas,
influenciando seu sabor, cor e aroma (Ressutte et al., 2024).

Além da diferenca de pre¢o no mercado, o mel de meliponineas, também conhecido
como mel de abelhas nativas, apresenta caracteristicas distintas, como sabor mais acido,
consisténcia menos viscosa e mais fluido em comparacao ao mel de Apis mellifera. No entanto,
apesar de diversos estudos ja terem sido feitos, ainda existe uma caréncia de conhecimento
sobre a caracterizacdo do mel de abelhas sem ferrdo, o que limita o estabelecimento de um
padrao oficial de qualidade. Essa lacuna impede a expansdo da producdo e comercializacao
desse produto, que continuam restritas (Fernandes; Silva; Rosa, 2020).

Nesse contexto, embora a producdo de meliponineas tenha grande importancia
econOmica para os produtores, ela permanece majoritariamente restrita a agricultura familiar e
pequenas cooperativas, que se dedicam a producao e comercializagdo de mel e seus derivados
em nivel local (Nunes ef al., 2024). Além disso, a legislacdo brasileira do Ministério da
Agricultura, Pecuédria e Abastecimento (MAPA), que se baseia nas normas para o mel
produzido por abelhas do género Apis, ndo abrange todas as particularidades do mel de abelhas
sem ferrdao (De Souza et al., 2021).

Diante da escassez de estudos sobre a caracterizacdo de méis de meliponineas, este
trabalho tem como objetivo analisar as propriedades fisico-quimicas dos méis das espécies de
Friesomelitta, Plebeia, Scaptotrigona e Tetragonisca, oriundos das regides do Sertdo e
Sudoeste da Bahia.

Material e Métodos

Tabela 1. Identificacdo de espécies de abelhas sem ferrdo (Meliponineos) e origem das
amostras.

Nome popular  Nome cientifico Origem Latitude Longitude
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Moga branca Frieseomelitta ~ Monte Santo/BA  10°26' 19" S 39°19'51"O

doederleine
Moga branca Frieseomelitta Varzea da 11°36'30" S 40°8'1"O
doederleine Roca/BA

Moca branca Frieseomelitta Monte Santo/BA  10°26' 19" S 39°19'51"O

sp
Mirim Plebeia droriana Varzea da 11°36' 30" 40° 8' 1"
Roga/BA
Canudo amarela Scaptotrigona Gandu/BA 13°44" 18" S 39°28'49" O
xantotricha

Canudo amarela Scaptotrigona Camacari/BA 12°41'47" S 38°19'24" O

xantotricha
Tubiba Scaptotrigona Santo Amaro/BA  12°34'23" S 38°42'53" O
tubiba
Jatai Tetragonisca Mata de Sao 12°31'50" S 38°17'59" O
angustula Jodo/BA
Jatai Tetragonisca Gandu/BA 13°44' 18" S 39°28'49" O
angustula

Coleta de Amostras

Foram coletadas 9 amostras de méis de diferentes espécies de abelhas sem ferrdo em
diversas regides da Bahia, entre janeiro de 2023 e fevereiro de 2024.

Andalise de Umidade
Realizada por meio de refratometria, conforme o método AOAC 969.38B (1995).
pH
Realizada utilizando o pHmetro da Neomed do Brasil Ltda.
Atividade de Agua
A determina¢do do indice de atividade de agua dos méis foi realizada em triplicata,
utilizando o equipamento HD-6 (Lleida, Brasil), e o resultado obtido corresponde a média das

trés amostras analisadas.

Glicidios Redutores em Glicose
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A determinagdo de glicidios redutores, expressos em glicose, foi realizada por titulagao
com as solucdes de Fehling A e B, seguindo o método B descrito no Apéndice 038/IV (Adolfo
Lutz, 2008).

Acidez Livre

As amostras foram tituladas com hidréxido de sodio at¢ atingir o ponto de equivaléncia,
conforme as normas do Instituto Adolfo Lutz (2008).

Analise de Cinzas

Realizada em triplicata, utilizando o método de incineragdo a 550°C, conforme as
normas do Instituto Adolfo Lutz (2008).

Andadlise de Minerais

Para as analises de minerais, foi utilizado um espectrofotometro de absor¢cao atdmica
AA240, da Varian. Todas as vidrarias e materiais empregados nas andlises foram previamente
limpos, desmineralizados com acido nitrico a 10% e enxaguados com agua deionizada.

A determinagdo de minerais foi realizada por meio da carboniza¢do das amostras em
capsulas sobre um bico de Bunsen, seguida de calcinagdo em mufla a 550°C. Posteriormente,
as amostras foram digeridas em chapa de aquecimento com &cido nitrico e perdxido de
hidrogénio até a completa digestao da matéria organica (Adolfo Lutz, 2008, adaptad o).

Resultados e Discussao

Tabela 2. Resultados da composi¢cao dos méis de cada espécie de abelha sem ferrao.

Espécie Origem Umidade pH Aw
(%) (%)
Frieseomelitta
: Monte Santo/BA 29 3,95+0,00 0,708 £ 0,02
doederleine
Frieseomelitta Varzea da
doederleine Roca/BA 29 3,27+ 0,00 0,692 £ 0,01
E rlese;mel"’“ Monte Santo/BA 18 409+0,01 0,682+ 0,00
Plebeia Varzea da
droviana Roca/BA 31 3,02+ 0,00 0,747 +£ 0,00
Scaplotrigona Gandu/BA 25 3.86£0.04 0,687 =0.01
xantotricha
Scaptotrigona ¢\ cari/BA 29 3,67£0,00 0,672 0,01
xantotricha
Scaplotrigona o Amaro/BA 25 3,00£0,00 0,718 = 0,00
tubiba
Tetragonisca Matel de Sao 23 348 + 0,01 0,694 = 0,00
angustula Joao/BA
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Tetragonisca

Gandu/BA 25 3,25+ 0,00 0,696 + 0,00
angustula

As analises de pH nas amostras de mel de abelhas sem ferrdo revelaram valores entre
3,0 e 3,9. Embora o pH ndo seja um parametro exigido pela legislagdo, essa analise foirealizada
de forma complementar as demais.

O mel de abelha sem ferrdo ¢ mais fluido, o que influencia dirctamente o teor de
atividade de agua, que variou de 0,672 a 0,718. Dessa forma, atividade de 4gua acima de 0,6
indica que o mel ¢ suscetivel a fermentacdo microbiana, evidenciando um potencial risco de
deterioragao.

Outro aspecto importante que diferencia o mel de abelha sem ferrdo do mel de Apis
mellifera ¢ o seu elevado teor de dgua. Biluca et al. (2016) destacam que, em suas analises, a
umidade nas amostras de mel de abelha sem ferrdao variou entre 23,1% e 43,5%. No presente
estudo, foram observados valores de umidade entre 18% ¢ 31%.

Tabela 3. Resultados da composi¢cdo dos méis de cada espécie de abelha sem ferrao.

Espécie Origem Glicidios Redutores  Acidez Livre Cinzas
(g/100g) (mEq.kg™") (g/100g)
Frieseomelitia vy anto/BA - 56,64+ 0,01 233,26 0,01  1,1240,30
doederleine
Frieseomelitta Varzea da
doederleine Rog¢a/BA 50,04+ 1,04 341,66+ 0,03 162060
Frzese;);whﬂa Monte Santo/BA 70,79 + 0,01 169,90 £0,01  0,85+0,06
Plebeia Varzea da
droriana Roca/BA 70,92 + 0,09 71,64 £ 0,01 0,46 + 0,08
Scaptotrigona Gandu/BA 109,73 £ 2,50 245,00 + 0,02 0,20 £ 0,31
xantotricha
Scaplotrigona o o cari/BA 43,59 + 0,79 25329+0,02  0,51+0,13
xantotricha
Sca;;tg%iona Santo Amaro/BA 51,59 + 0,02 114,93 +0,02 0,35+ 0,47
Tetragonisca Matal de Sao 8721+ 1,59 244 83 + 0,02 0,18+ 0,18
angustula Joao/BA
Tetragonisca Gandu/BA 75,58 + 1,19 171,60 £ 0,02  0,23+0,12
angustula

Em relagdo aos glicidios redutores, os valores variaram de 43,59 a 109,73 g/kg. Quanto
a acidez livre, observou-se uma diferenca significativa entre as espécies estudadas, com
destaque para a Plebeia droriana, que apresentou o menor valor de acidez (71,64 mEqg/kg), e a
Frieseomelitta doederleine, daregido devérzea da Roga, com o maior valor encontrado (341,66
mEq/kg). Vale ressaltar que, por se tratar de um mel maturado e armazenado por um ano, isso
justifica os maiores valores de acidez e os menores valores de pH encontrados no presente
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estudo. Essa variagdo nos resultados também foi constatada no estudo de Lavinas et al. (2023),
em que todas as amostras de mel de abelhas sem ferrdo analisadas apresentaram 17,26 ¢ 130,79

mEq/kg.

Além daacidez e dos glicidios, as amostras de mel das espécies analisadas apresentaram
valores de cinzas entre 0,2% e 1,6%. Segundo Camargo (2002), o teor de cinzas, ou residuos
minerais, pode variar entre 0,02 ge 1 ga cada 100 g de mel. Esse pardmetro ¢ essencial para
avaliar a pureza e a qualidade domel, sendo influenciado diretamente pela sua origem botanica.
Ademais, o teor de cinzas também se correlaciona com a cor: méis mais escuros tendema conter
uma maior quantidade de cinzas, o que indica uma concentragdo mais elevada de minerais
(Fiorotti, 2021).

Tabela 4. Resultados dos minerais nos méis de cada espécie de abelha sem ferrao.

Espécie Origem Ferro Manganés Potassio Zinco
Frieseomelitta Monte 1,45 0,36 233 0,91
doederleine Santo/BA
Frieseomelitta Varzea da 1,77 0,32 19,38 0,82
doederleine Roca/BA
Frieseomelitta Monte 1,81 0,27 19,10 0,66
Sp Santo/BA
Plebeia Varzea da 2,36 0,28 7,37 1,60
droriana Roga/BA
Scaptotrigona Gandu/BA 2,11 0,37 8,90 0,65
xantotricha
Scaptotrigona  Camacari/BA 10,37 1,00 21,92 2,19
xantotricha
Scaptotrigona Santo 13,11 0,28 7,37 1,60
tubiba Amaro/BA
Tetragonisca ~ Mata de Sao 3,19 0,24 11,66 0,40
angustula Joao/BA
Tetragonisca Gandu/BA 0,96 0,32 2293 0,65
angustula

As andlises de composi¢do mineral revelaram concentracdes significativas de ferro,
manganés, potassio e zinco nas amostras das espécies estudadas. O mineral mais abundante em
todas as amostras foi o potdssio, cujos valores variaram de 7,37 a 22,93 mg/100 g. Esses
minerais sdo essenciais a saude e comumente presentes nos méis, influenciando tanto o valor
nutricional quanto algumas propriedades fisico-quimicas do produto.

Conclusoes

Em conclusdo, as amostras de mel de abelhas sem ferrdo analisadas apresentaram
variagdes nos parametros fisico-quimicos, além da presenga de minerais como ferro, cobre,
zinco e manganés. Embora o pH ndo seja um pardmetro obrigatdrio, sua analise complementa
a avaliacdo da qualidade do mel. Os minerais encontrados, além de influenciarem a origem
botanica e a coloragdo, também contribuem para o valor nutricional, refor¢ando a importancia
desses méis, ainda limitados a agricultura familiar, na alimenta¢do humana.
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