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Introducio

A Inteligéncia Artificial (IA) consolidou-se, nos ultimos anos, como uma das
tecnologias mais discutidas pela comunidade cientifica, promovendo reconfiguracdes em
diferentes setores da sociedade (SANTIAGO, 2025). Seu avango tem se tornado parte do
cotidiano de uma parcela crescente da populagdo e modificando a forma como as pessoas
acessam informagdes e executam tarefas (CARDOSO et al., 2023). Nesse contexto, a [A tem
sido frequentemente descrita como uma nova etapa da evolugdo tecnoldgica aplicada ao
conhecimento, redefinindo a relagdo entre individuos e informagdo (GUIMARAES, 2025).

No campo da educagdo, o uso dessas ferramentas tem motivado amplos debates acerca
de seus impactos no processo de aprendizagem (DURSO, 2025). Ferramentas de 1A
deixaram de atuar apenas como mecanismos de busca, passando a exercer um papel de
mediacao cognitiva, auxiliando na producao de textos, interpretacao de conteudos e resolucao
de problemas (PENHA; ALMEIDA; RENDEIRO, 2025). Entretanto, essa nova dindmica
levanta questionamentos sobre seus efeitos na formacao académica, especialmente quanto ao
desenvolvimento da autonomia intelectual, da capacidade analitica e do pensamento critico
dos estudantes. Enquanto alguns autores defendem que a A potencializa a aprendizagem ao
favorecer o acesso ao conhecimento, outros alertam que seu uso pode reduzir o esforco
cognitivo necessario para a constru¢dao do conhecimento e favorecer uma postura passiva
diante das respostas produzidas pelos algoritmos (HEGGLER; SZMOSKI; MIQUELIN,
2025).

No ensino superior, essa discussdo torna-se ainda mais relevante devido a crescente
presenga da IA nas atividades académicas (COSTA et al., 2025). Compreender como essas
ferramentas estdo sendo utilizadas pelos graduandos ¢ essencial para avaliar seus beneficios e
limitagdes, assim como contribuir para estratégias institucionais que promovam seu uso ético.

Estudos recentes realizados em instituicdes de ensino superior indicam que a IA
generativa tem sido amplamente adotada no ensino superior, sendo utilizada por estudantes
para esclarecer duvidas, corrigir textos e apoiar a resolugdo de exercicios (ESTUMANO,
2024; QUEIROLO et al., 2025). As revisdes da literatura apontam beneficios relacionados a
personalizacdo da aprendizagem e ao aumento da produtividade académica (SANTIAGO,
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2025). Entretanto, também destacam desafios associados a honestldade academlca a
confiabilidade das informagdes, ao desenvolvimento do pensamento critico ¢ a dependéncia
excessiva dessas ferramentas (HEGGLER; SZMOSKI; MIQUELIN, 2025). Apesar desse
crescente corpo de pesquisas, ainda sdo escassos os estudos que investigam o perfil de uso da
IA por estudantes de graduacdo em Quimica no contexto brasileiro.

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo investigar o uso de ferramentas
de Inteligéncia Artificial pelos graduandos do Instituto de Quimica da Universidade de
Brasilia (UnB), buscando identificar a disseminacdo da IA entre os estudantes, a frequéncia
de utilizagdo, as principais finalidades de uso e a percep¢dao dos alunos acerca dessas
tecnologias. A investigacdo proposta ¢ relevante por contribuir para a compreensdo de como a
IA vem sendo incorporada ao cotidiano académico, fornecendo evidéncias que possam
subsidiar institui¢des de ensino na elaboracao de praticas educacionais que potencializam os
beneficios dessas ferramentas sem comprometer o desenvolvimento da formagao cientifica
dos futuros profissionais.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e transversal, realizado nos quatro
cursos do Instituto de Quimica da Universidade de Brasilia (IQ/UnB): Bacharelado em
Quimica, Licenciatura em Quimica, Quimica Tecnoldgica e Engenharia Quimica.

A populacao do estudo foi composta por 857 alunos com matricula ativa nos cursos do
IQ/UnB. Foi elaborado um formulério, via Google Forms, constituido de perguntas sobre o
curso do IQ/UnB, a ado¢ao ou nao de ferramentas de IA entre os estudantes, a frequéncia de
utilizagdo, as principais finalidades de uso e a percepcao dos alunos acerca dessas tecnologias.
As quatro primeiras perguntas eram de multipla escolha, enquanto a ultima era uma questao
subjetiva. O formulério foi divulgado pela rede social WhatsApp, nos grupos dos cursos de
graduacao do IQ/UnB. Os estudantes também foram convidados a participar presencialmente
em sala de aula, por meio da disponibilizagdo de um QR Code impresso em folha A4,
direcionado ao formulario.

A analise dos dados foi realizada no ambiente Google Colaboratory, utilizando a
linguagem Python 3.12.13. (GOOGLE, 2026; PYTHON, 2026). Os dados foram analisados
por meio de estatistica descritiva, sendo elaborados graficos para representar o uso da IA e
comparar os resultados obtidos com aqueles ja publicados para outros cursos de ensino
superior.

Resultados e Discussao

Foram obtidas 135 respostas entre 29/05/2026 e 01/07/2026. Dos participantes, 50,4%
eram graduandos em Engenharia Quimica, 23% em Quimica Bacharelado, 11,1% em Quimica
Licenciatura e 15,6% em Quimica Tecnologica, todos estudantes do 1Q/UnB. Todos os cursos
estiveram representados na amostra, reduzindo a possibilidade de que os resultados reflitam
predominantemente a percep¢do de um Unico curso. A distribuicdo de respondentes e
matriculados por curso esta exposta na Figura 1.
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Figura 1 - Distribuicdo dos estudantes matriculados e dos respondentes por curso
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Essa distribui¢do reduz possiveis vieses associados a predominadncia de um Unico

curso e permite que os resultados reflitam, de forma geral, a realidade dos estudantes do
1Q/UnB.

No que tange a adocdo de ferramentas de IA, os resultados mostraram praticamente
uma unanimidade de utiliza¢do pelos graduandos do IQ/UnB. Com 97% afirmando ja ter
usado ou que usa a tecnologia durante a sua formagao. Conforme apresentado na Figura 2.

Figura 2 - Utilizacdo de Inteligéncia Artificial
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Distribuindo por cursos, 98,5% da Engenharia Quimica, 90,32% da Quimica
Bacharelado, 100% da Quimica Licenciatura e 100% da Quimica Tecnoldgica fazem uso das
ferramentas. A elevada adesdo acompanha o cenario descrito por estudos publicados
recentemente para alunos da graduagdo em Medicina com 99% de ado¢ao (QUEIROLO et al.,
2025). E para alunos cursando Administracdo tem sua maioria dos estudantes usando a
tecnologia também (ESTUMANO, 2024). Esse perfil de utilizagdo obtido se mostra
semelhante para outros cursos de graduag¢do de outras universidades, representando uma
rapida e difundida incorporacdo dessa tecnologia ao ambiente universitario. Os resultados
indicam que a inteligéncia artificial deixou de ser uma ferramenta utilizada por um nicho de
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estudantes interessados em tecnologia e passou a integrar a rotina académica de todos os
graduandos. Essa mudanca pode ser atribuida a facilidade de acesso as plataformas e a
capacidade dessas ferramentas de responder rapidamente as demandas académicas (VILELA,
2025).

Em relagdo a frequéncia de utilizacdo da IA, uma pequena parcela dos participantes
relatou nunca fazer uso da tecnologia (3,7%) ou utilizd-la raramente (5,2%). Ja 33,3%
afirmaram utiliza-la as vezes, enquanto a maioria relatou fazer uso frequente da tecnologia
(57,8%). A Figura 3 expressa os resultados obtidos.

Figura 3 - Frequéncia de utilizagdo da Inteligéncia Artificial
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Esses resultados reforcam que a IA tem constituido um recurso incorporado ao
cotidiano académico dos estudantes. Pesquisas recentes também apontam esse
comportamento, indicando que a utilizagdo frequente dessas ferramentas ja representa uma
caracteristica comum entre estudantes do ensino superior (ESTUMANO, 2024; QUEIROLO
et al., 2025). Os resultados obtidos para o IQ/UnB sdo similares aos observados em outras
graduacgoes de outras instituicdes de ensino superior.

As principais finalidades de uso da IA foram, em ordem decrescente de frequéncia,
programacao e calculos, esclarecimento de duvidas, produg¢dao de resumos, elaboracao de
relatorios, organizacdo dos estudos, correcdes ortograficas e tradugdo. Esses resultados
indicam que a IA ¢ utilizada predominantemente como ferramenta de apoio ao aprendizado e
de otimizacdo do tempo. Considerando as graduagdes do IQ/UnB, observa-se que
programacao ¢ calculos estdo entre as principais aplicagdes em todos os cursos, o que pode
estar relacionado as atividades de modelagem e simulagdes quimicas e de processos
industriais. A utilizagdo da IA para elaboragdo de relatorios pode estar associada a elevada
carga de disciplinas experimentais presentes nas graduacdes do Instituto de Quimica. O
esclarecimento de duvidas, as corregdes ortograficas e as tradugdes evidenciam seu emprego
como ferramenta de apoio ao processo de aprendizagem, enquanto a producdo de resumos e a
organizacao dos estudos sugerem uma busca por maior eficiéncia na revisao dos contetidos e
no planejamento das atividades académicas.
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As respostas abertas permitiram aprofundar a compreensdo sobre a forma como os
estudantes utilizam essas tecnologias. Diferentemente da percepcdo associada ao uso
indiscriminado da IA para obtengdo de respostas prontas, os relatos evidenciaram
preocupagdo com o uso adequado dessas ferramentas. Alguns participantes afirmaram evitar
solicitar respostas prontas, destacando que utilizam a inteligéncia artificial apenas como
auxilio na compreensdo do contetido. Relatos como “nada de pedir resposta pronta”, “sei que
pode ser prejudicial para a minha graduacdo” e “tento ser o mais critica possivel” demonstram
que parte dos estudantes reconhece a importancia de manter participagdo ativa no processo de
aprendizagem. Alegaram também “gosto de avaliar as respostas” e “Como a IA comete erros
também uso para eu identificar erros em alguns conceitos” esse resultado ¢ particularmente
relevante por indicar que os proprios usuarios compreendem os riscos associados ao uso
inadequado da tecnologia e buscam utiliza-la de maneira complementar as atividades
académicas.

Foi citado pelos alunos, a utilizagdo de bibliografias da disciplina para o uso da IA em
funcdo deles “Alimento elas com bibliografias utilizadas em uma certa matéria” e “separo as
referéncias que quero que ele se baseie”. Entre as ferramentas de inteligéncia artificial citadas
pelos estudantes, o NotebookLM foi a plataforma mais mencionada, seguido por Claude,
ChatGPT e DeepSeek. Esse resultado chama atengdo, pois o NotebookLM fundamenta as
respostas em documentos e referéncias fornecidos pelo proprio usuario, favorecendo maior
confiabilidade nas informac¢des (CARVALHO; CARVALHO, 2025). A preferéncia por essa
ferramenta e os relatos dos estudantes podem indicar uma busca por plataformas que
priorizem fontes confidveis durante as atividades académicas, aspecto relevante diante das
discussdes sobre o uso ético da inteligéncia artificial no ensino e na pesquisa (SANTOS et al.,
2025).

Adicionalmente, também foram observados relatos que evidenciam a contribuicao
dessas ferramentas para superar dificuldades de aprendizagem. Comentéarios como “alguns
professores sdo dificeis de compreender por todos os alunos” ou “pego para me explicar
textos do livro que ndo entendi” sugerem que a inteligéncia artificial tem sido utilizada como
recurso complementar para apresentar explicagdes alternativas e fazer uma abordagem
personalizada. Nesse contexto, a IA amplia as possibilidades de aprendizagem ao oferecer
suporte fora do ambiente de sala de aula.

Frente a esse cenario, a alta adesdo dos discentes do Instituto de Quimica a essas
tecnologias dialoga com o cenario de inovagdo institucional recente na Universidade de
Brasilia, marcado pela implementagdo do Bacharelado em Inteligéncia Artificial. Concebido
sob um modelo de consoércio entre unidades académicas, o curso tem como objetivo principal
formar profissionais capacitados a desenvolver e aplicar solugdes inteligentes de forma
interdisciplinar, promovendo a aprendizagem continua e a inovagdo nas ciéncias
(UNIVERSIDADE DE BRASILIA, 2026). Tal panorama reforca a atuagdo interérea e a
importancia de a instituicdo fomentar o letramento digital de forma transversal, assegurando
que o uso de ferramentas computacionais ocorra com rigor €tico e preservagdo da autonomia
intelectual.
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Em conjunto, os resultados demonstram que a inteligéncia artificial j& est4 consolidada
como ferramenta de apoio entre os estudantes do IQ/UnB e que a UnB tem buscado promover
iniciativas voltadas a formacdo em inteligéncia artificial e ao uso responsdvel dessas
tecnologias. Os resultados indicam que seu principal papel estd relacionado ao apoio a
aprendizagem, a organizag¢do dos estudos e ao auxilio na producdo académica. As respostas
abertas reforcam essa interpretagdo ao evidenciarem que os estudantes reconhecem as
limitagdes e a necessidade de uma postura critica associadas ao seu uso.

Conclusoes

Tendo em vista o apresentado, a integracao da IA no aprendizado tem se consolidado
entre os alunos do Instituto de Quimica da UnB. Os resultados evidenciam uma ampla adog¢ao
e utilizagdo frequente dessas ferramentas nas atividades académicas dos cursos de graduacao.

A utilizagdo parece estar centrada em calculos e programagdo, compreensdo de
conceitos, esclarecimento de duvidas, elaboracdo de relatorios, bem como no aprimoramento
da escrita, traducdo de textos e organizac¢ao dos estudos.

Ademais, as questdes ¢ticas sobre o uso dessas ferramentas parecem ser de
conhecimento e preocupag¢do dos estudantes. Essa preocupagdo pode ser inferida pelos
relatos, que reconhecem os possiveis danos académicos que a IA pode gerar. Sendo assim, o
uso consciente da IA parece estar presente entre parte dos estudantes, visto o uso de
comandos que evitam respostas prontas, potencialmente prejudiciais ao aprendizado.

Dessa forma, essas ferramentas parecem ter seu uso de maneira ativa pelos estudantes,
funcionando como suporte cognitivo para a compreensao de conceitos e esclarecimento de
davidas. Aliado as iniciativas promovidas pela UnB voltadas a formacdo em inteligéncia
artificial e ao uso responsavel dessas tecnologias.

Por fim, os resultados deste estudo contribuem para a literatura acerca da utilizagao da
IA pelos estudantes de gradua¢do. Mesmo assim, ainda sdo necessarios estudos em outras
universidades e com questionarios que possibilitem identificar novas informagdes. Isso
contribuird para melhor compreender os motivos do uso da IA nas graduagdes e os desafios
associados.
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