N 632 Congresso Brasileiro de Quimica
v 3) 05 a 08 de novembro de 2024

Salvador - BA

Cannabis sp. NO BRASIL: UMA BREVE REVISAO SOBRE ASPECTOS
BOTANICOS, QUIMICOS E LEGAIS

Beatriz V. S. Lemos '; Mario M. S. Junior 2.

! Centro de Formagdo em Ciéncias Ambientais- CFCAM- Universidade Federal do Sul da Bahia.
lemosbeatriz604@gmail.com

2 Instituto de Humanidades, Artes e Ciéncias - IHAC - Universidade Federal do Sul da Bahia.
mario.marques@ufsb.edu.br

Palavras-Chave: Cannabis sativa, Cannabis medicinal, canabinoides.

Introducio

A Cannabis sp. ¢ um género de plantas angiospermas, didica. Sua superficie,
principalmente suas flores, tem a presenca de tricomas glandulares e suas cores e sabores
podem variar de acordo com sua genética [1,2,3]. Devido a sua ampla disseminagdo pelo
mundo, essa planta foi significativamente moldada por diversas culturas. No Brasil,
atualmente, ela ¢ designada por distintos termos, como, maconha, fumo de angola, pito de
pango, entre outros, os quais variam conforme a influéncia local. Essa diversidade de
denominacdes reflete ndo apenas a extensdo da sua presenca no pais, mas também a interagao
singular entre as tradi¢des culturais.

Seu extrato vegetal tem uma longa composi¢ao, bibliografias atuais estimam até o
momento que existem mais de 400 substancias (canabinoides, terpenos, hidratos de carbono,
entre outros), dentre esses, cerca de 120 sdo canabinoides, os compostos isolados da Cannabis
sativa, como Canabidiol (CBD), delta-9-tetrahidrocanabinol (A9-THC),
delta-8-tetrahidrocanabinol (A8- THC), Canabinol (CBN), entre outros, sendo estes os mais
conhecidos [4,5,6,7,8,9,10].

O avango das investigagdes cientificas tém proporcionado uma compreensao mais
aprofundada dos potenciais beneficios medicinais dos canabindides, contribuindo para a
expansdo de opgdes terapéuticas e ampliando o escopo de tratamentos disponiveis.

Sabendo da importancia desta planta para muitas familias e seus potenciais
terapéuticos ¢ tendo em vista o reconhecimento de todas as propriedades e acdes de seus
compostos no Brasil e medicina atual, faz-se importante trabalhos que retnam essa
bibliografia, facilitando o acesso cientifico e auxiliando no desenvolvimento de novas
abordagens de pesquisa além das ja desenvolvidas. Reunir evidéncias desses fatores,
auxiliando com o acesso de informagdes sobre para pesquisas nacionais, sabendo que a
maioria dos materiais sao desenvolvidos em paises estrangeiros [4,5,6,7,8,11,12].

Este estudo de revisao bibliografica buscou investigar e reunir o uso da Cannabis sp.
no contexto brasileiro, explorando sua origem e trajetdria histdrica até sua introducgao no pais.
Analisamos também a complexa composi¢do quimica da Cannabis sativa, com €nfase nos
principais canabinoides como THC e CBD, e suas diversas aplicagdes na medicina. Além
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disso, foi realizado um levantamento sobre a trajetoria legal da Cannabis medicinal no Brasil,
desde suas primeiras regulamentacdes até os avangos recentes e os desafios enfrentados no
cendrio regulatorio nacional.

Material e Métodos

Para a pesquisa foram usados os seguintes descritores separados e combinados quando
necessario: canabindides (cannabinoids), Cannabis medicinal (medical Cannabis), Brasil
(Brazil), Cannabaceae (Cannabaceae), Cannabis sativa (Cannabis sativa) e Sistema
endocanabinoide (endocannabinoid system), com a seguinte combinacdo, Cannabis sativa ;
Brasil ( Cannabis sativa ; Brazil). Para o levantamento foi necessario realizar buscas nos
seguintes bancos de dados e seus seguintes descritores, BioMed Central (BMC) com os
seguintes descritores (Cannabis sativa; Brasil), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO) com os descritores (Cannabis sativa, Canabindides, Sistema Endocanabinéide e
Cannabaceae) e o repositorio Arca da Fiocruz com o seguinte descritor (Cannabis medicinal).
Como critério para o refinamento da pesquisa e facilitar a selecdo dos materiais a serem
utilizados, foi realizada a leitura do resumo dos materiais e observadas datas de publicagao
entre os anos de 2000 e 2023, avaliando se 0 mesmo serviria a pesquisa.

A estrutura informativa foi organizada em torno de trés sub temas centrais,
proporcionando uma abordagem abrangente a tematica da Cannabis sp. Primeiramente, um
panorama historico da presenca desse género no mundo e no Brasil, no segundo subtema,
abordou-se as caracteristicas botanicas e quimicas da planta, por ultimo, o terceiro subtema
concentra-se na atual condi¢do da maconha no Brasil, abordando questdes legais, sociais e de
saude associadas ao consumo e a regulamentacao no pais.

Resultados e Discussiao

O género botanico Cannabis sp., exoOtico a flora brasileira, tem sua origem ainda
incerta, mas provavelmente proxima a China, mostrando vestigios fosseis que chegam a
10.000 anos atras (Figura 1) [13,14,15,16].

Figura 1: Cannabis sp. em tamulo.

Fonte: Adaptado[17].
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A planta ¢ encontrada ao redor do mundo e dois dos termos mais conhecidos sdo
“Maconha” e “Canhamo", as duas palavras se apresentam como um anagrama (Figura 2)[18].

Figura 2: Anagrama maconha e canhamo
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Fonte: Adaptado [19].

Comunidades tradicionais ja usavam a planta, como no norte e nordeste do pais [9,20],
em comunidades quilombolas, ribeirinhas e indigenas, a disseminag¢do da planta ganhou
destaque [19]. Indicios apontam que essa introdu¢do ao territério se deve a comunidades
indigenas na Amazonia [21]. Outro elemento importante nessa relacdo ¢ a matéria veiculada
sobre uma cidade no interior do estado do Rio Grande do Norte, onde a usavam para febre,
solucos e dores [22].

Existem fatos no Brasil que antecedem sua proibi¢ao. Até 1917 era possivel comprar
extratos da planta e até o ano de 1930, médicos ainda podiam receitar essas substancias para
seus pacientes. Anuincios podiam ser encontrados (Figura 3) [10,12,15,16,18,19,23].

Figura 3: Propaganda Cigarros Indios do jornal.
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Fonte: Adaptado [19]

O Brasil foi pioneiro na criminalizagdo da planta, nos anos 30, com o Decreto 20.9319
[24]. Mesmo proibida, atualmente a maconha ¢ a droga mais usada no Brasil, de acordo com
o 3° Levantamento Nacional Sobre o Uso de Drogas Pela Populagao Brasileira realizado pela
Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e a Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas
(SENAD), divulgado em 2017 [16,24,25].
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A Cannabis sp. apresenta habito herbaceo, dioica (Figura 4) [10,13,14,23,26]. A flor
feminina ¢ envolvida por tricomas glandulares. A composi¢do fitoquimica dela conta com
terpenos, hidratos de carbono, fitoesterdis, compostos fenolicos, entre outros, além dos tao
conhecidos canabinodides. Importante entender que a planta ndo produz naturalmente todos os
canabindides, sendo derivados de moléculas semelhantes, ap6s o processo de descarboxilacao
[7,10,14].

Figura 4:Planta masculina e planta feminina

Fonte: Adaptadb [27].

Pertence a Ordem Rosales, familia Cannabaceae que compreende 10 géneros, como
exemplo, a Humulus sp. (o lapulo), Celtis sp. e Trema sp., entre outros, (Figuras 5, 6 ¢ 7)
[14,15,28]. Seu género apresenta trés espécies, Cannabis sativa L. , Cannabis indica Lam. e
Cannabis ruderalis Janisch. (Figura 8) [10,13,19,26].

Figura 5: Género Humulus sp.
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Font: Adaptado [2] .-



e Y - 632 Congresso Brasileiro de Quimica
\ / v Bo 05 a 08 de novembro de 2024

Salvador - BA

Figura 6: Género Celtis sp.

Fonte: Adaptado [28]

Figura 8: Género Cannabis sp.
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Fonte: Produgdo do autor

O marco inicial deu-se com a descoberta e identificagdo da molécula conhecida como
CBD na década de 60, pelo quimico israelense Raphael Mechoulam e Yechiel Gaoni [16,26],
j4 em 1964, conseguiram outro composto, o THC [7,10,13,31].

O (-)-Delta-9-trans-tetrahidrocanabinol (A9- THC) conhecido pela acdo psicoativa, ¢
capaz de ativar ambos os receptores canabinodides, proporcionando uma resposta mais

abrangente. Apresenta acdo analgésica, propriedades anti-inflamatdrias, entre outros (Figura
9) [5,6,10].
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Figura 9: Molécula A9- THC

Fonte: Adaptado [10]

O (-)-Delta-8-trans-tetrahidrocanabinol ( A8- THC) compartilha semelhangas com o

A9-THC, exibe as mesmas propriedades fitoquimicas, mas com menos propriedades
psicotropicas (Figura 10) [10].

Figura 10: Molécula A8- THC

Fonte: Adaptado [10]

O Canabidiol (CBD) demonstra afinidade principalmente com o receptor CBI,

auxiliando em diversas condi¢gdes médicas, como doencas psiquiatricas, doengas
neurodegenerativas, entre outras (Figura 11) [1,5,6,10,14].

Figura 11: Molécula CBD
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O Canabinol (CBN) possui a capacidade de ativar ambos receptores, apresentando
maior afinidade pelo CB2. Sua poténcia ¢ inferior a do A9-THC e ¢ configurado como
subproduto isolado da aromatiza¢do oxidativa dele (Figura 12) [10].

Figura 12: Molécula CBN
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O meio de administracdo do composto influencia nos resultados finais, sendo eles, por
uso topico, consumo alimentar, inalagdo e administragao oral [4,5,6,7,8,10,11,15,26].

O Sistema Endocanabindide (SE) ¢ uma complexa rede de receptores e enzimas que
conta com os receptores CB1 e CB2 [26]. O CB1 ¢ mais abundante que o CB2 (Figura 13)
[10].

Figura 13: Distribui¢do do SE no corpo.
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Fonte: Adaptado de [32].

Atualizag¢des foram feitas, por meio de Resolugdes da Diretoria Colegiada (RDC*s),
emitidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), ou até Projetos de Lei (PL)
[16].

Em 2014 o Conselho Federal de Medicina (CFM) com a resolucao n° 2.113, foi
responsavel pela liberagdo do CBD para tratamento de casos de epilepsia refrataria em jovens
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que apresentavam resisténcia ao tratamento convencional [5,13,31,33]. No mesmo ano, o
Movimento Nacional de Pacientes e familiares se juntaram para formar a 1° associacdo de
pacientes do Brasil, nomeada de AMA+ME [34].

O ano de 2015 foi marcado pela RDC n° 17, responsavel pela retirada do CBD de
substancias proscritas e gerando uma regulamentacdo para ele. J4 em 2016, foi aprovada a
prescri¢do de medicamentos com Cannabis sativa, através da RDC n°® 66 [13,24,31].

Em 2017, com a RDC n° 156, veio a aprovagdo do primeiro medicamento a base da
planta no Brasil, o Mevatyl [13,31]. No ano de 2019, tivemos a RDC n°® 327, que estipulou
regras sobre a prescri¢do, vendas, monitoramento e fiscalizagao dos produtos a base da planta
[24].

Com a RDC n° 335 em 2020, ficou permitido que qualquer pessoa com pedido médico
possa importar produtos com compostos derivados. O ano seguinte foi marcado pela RDC n°
570, a mudanca facilitou o cadastro dos pacientes na Anvisa. No mesmo ano, a comissao
especial da cAmara dos deputados analisou e aprovou o PL 399/2015 [24], projeto que visava
fins medicinais, cientificos e industriais.

Em 2023 foi retornado em votacdo no Supremo Tribunal Federal (STF) o Recurso
extraordinario (RE) 6356559, com inicio de sua discussdo em 2011. Essa RE traz que o artigo
28 da lei de drogas, onde diz que € crime comprar, guardar ou portar maconha e outras drogas
sem autorizagdo para consumo proprio, seja entendido como inconstitucional. Apds inumeras
pausas, a RE foi votada, em 2024, resultando em um placar final de 6 votos a 3, favoraveis a
inconstitucionaliza¢ao da criminalizacdo do porte de maconha, sendo também estipulado uma
quantidade temporaria para uso e deixando para o Congresso Nacional a decisdo final desta
decisdo.

Em ambito municipal e distrital as movimentagdes variam muito. Em Brasilia, em
2015, a Camara Legislativa aprovou um Projeto de Lei (PL) para incluir o extrato de CBD no
tratamento de epilepsia pela rede publica [35]. Em Buzios, em 2021, a Cadmara Municipal
aprovou uma PL para uso e distribuicdo de Cannabis sativa na satide publica [36]. Em 2023,
em Porto Seguro, a Camara Municipal aprovou uma PL similar, garantindo distribuicao
gratuita de medicamentos a base da planta nas unidades de satude [37].

A partir da mudanga na RDC em 2017, a Anvisa adotou uma abordagem transparente
ao disponibilizar informag¢des sobre medicamentos autorizados. Essas informacdes estdo
organizadas em uma lista acessivel ao publico no site oficial do 6rgdo. Nela, encontram-se
disponiveis 34 medicamentos, sendo 23 a base de CBD e 11 com extratos da planta, ambos
com concentragdes que variam entre 20mg/ml e 200mg/ml [38].
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Conclusoes

A adaptacdo bem-sucedida da Cannabis sp. no cenario botanico brasileiro levanta
indagacdes sobre os fatores que contribuiram para seu notavel sucesso. Suas origens incertas
remetem ao continente asiatico, principalmente proximo a China, onde vestigios fosseis
datados de até¢ 10.000 anos indicam sua presenga [13,14,15].

A maconha ¢ uma planta angiosperma didica, apresentando tricomas glandulares em
sua superficie, especialmente nas flores, cujas cores e sabores variam de acordo com a
genética. Sua disseminacdo global resultou em influéncias culturais diversas, refletidas no
Brasil em locais e nomes variados [13,23].

Reconhecendo a complexidade da maconha, uma planta ainda pouco explorada em
termos de pesquisa, ¢ crucial fomentar estudos nesse campo. Tais iniciativas contribuem para
a descoberta de novos compostos e tratamentos que a planta pode oferecer. Nesse contexto,
surge como uma opg¢do versatil, pouco poluente e capaz de gerar um impacto ambiental
reduzido.

Compreender a necessidade de uma mudanga na legislacdo de drogas ¢ fundamental
para promover maior justica social e reduzir a violéncia associada ao atual enfoque punitivo
Ao reformular essas leis, ¢ possivel direcionar os esfor¢os para abordagens mais orientadas a
saude, tratando o uso problematico de substancias como uma questao de saude publica em vez
de criminal. Essa abordagem mais equitativa pode contribuir significativamente para a
reducdo da violéncia, a0 mesmo tempo em que busca corrigir disparidades sociais e promover
uma sociedade mais justa e inclusiva.
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