CONGRESSO "Quimica Inteligente e IA:
BRASILEIRO A Nova Férmula do Futuro

DE QUIMICA no Nosso Presente"

DE 10 A 13 DE NOVEMBRO DE 2026
NOVA PETROPOLIS - RS

MULHERES GUERREIRAS DA CAJUINA: CONECTANDO CIENCIA E
SABERES POPULARES

Ana Elysa I. da Silva', Rian S. Salviano?, Maria Gabrielly S. Silva 3, Francisca C. A. da Silva*
(PQ).

1 Instituto Federal do Piaui, campus Campo Maior.
2 Instituto Federal do Piaui, campus Campo Maior.
3 Instituto Federal do Piaui, campus Campo Maior.
4 Instituto Federal do Piaui, campus Campo Maior.
1 estudosdaana54@gmail.com.

Palavras-Chave: Mulher, Ensino de Quimica, Cajuina.

Introducio

O Piaui ¢ conhecido em todo Brasil pelo sabor unico da cajuina. Toda via, vale ressaltar
que a historia por tras da bebida reflete um pioneirismo feminino. As acdes relatadas neste
trabalho t€ém como perspectiva alcangar as reflexdes tedricas a respeito dos saberes tradicionais
e a valorizagdo destes no sentido de ampliar a visdo dos estudantes ao relaciona-los com os
conhecimentos cientificos sobre a tematica (CHASSOT, 2014). As agdes sdo realizadas no
clube de ciéncias Carnaubais e fazem parte do processo de iniciacdo cientifica (IC) dos
estudantes, direcionadas a elaboracao de projetos de pesquisas, etapas da pesquisa e divulgagao
dos resultados.

A regido geografica investigada ¢ Campo Maior um municipio do Estado do Piaui e a
macro regido em seu em torno denominada area dos Carnaubais. A cidade apresenta um
potencial caprino-ovinocultor assim como para atividades voltadas a industria ceramica de
materiais de construc¢do e produtos naturais.

A cajuina ¢ uma bebida tradicional do Piaui, reconhecida como patrimonio cultural
imaterial brasileiro, cuja produc¢do envolve conhecimentos tradicionais transmitidos entre
geragdes e diversos fendmenos quimicos (Ribeiro, 2011). O processo de clarificagdo, filtragao,
aquecimento e caramelizacdo dos aclcares constitui uma excelente oportunidade para
aproximar os estudantes da Quimica a partir de um contexto local.

O processamento da cajuina inicia com suco natural do pseudofruto do caju (pendiculo)
rico em polifendis, agua, frutose, sacarose, glicose, acidos organicos e elevado teor de vitamina
C (4cido ascoérbico). Liquido denso, opaco e adstringente devido & presenca de taninos
(compostos polifendlicos taninos condensados ou proantocianidinas, e taninos hidroliséveis) e
substancias pectinas (Coelho et al, 2025.). No processo de clarificagdao adiciona-se uma proteina
(gelatina comercial sem sabor ou clara de ovo, rica em albumina). As moléculas proteicas,
carregadas positivamente, atraem os taninos e pectinas de carga negativa. Conforme
Nascimento et al (2003), ocorre a formagao de ligagdes de hidrogénio e interagdes hidrofobicas,
gerando um complexo insolivel de alto peso molecular (tanato de gelatina).
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O complexo precipita aglutinando a polpa suspensa o hqu1do resultante ¢ ﬁltrado
ficando totalmente limpido, transparente e sem a adstringéncia. A clarificacdo ¢ a etapa quimica
mais critica da produg¢do, cujo objetivo € a remocao dos taninos em suspensdo para eliminar a
adstringéncia e obter a cristalinidade.

Na sequéncia a bebida ¢ engarrafada e vedada hermeticamente, a garrafa de cajuina
passa por um banho-maria térmico (aproximadamente 90 °C a 100 °C por 1 a 2 horas) e a cor
ambar/dourada caracteristica aparece nessa etapa (Nascimento et al., 2003). Sob a a¢ao do calor
e da acidez natural conferida pelos acidos organicos do caju (Anacardium occidentale L.), a
sacarose sofre hidrolise &cida, desdobrando-se em glicose e frutose (agtcares redutores). O
tratamento térmico prolongado carameliza esses agticares livres, alterando a estrutura molecular
dos carboidratos e gerando a colora¢do amarela/ambar tipica da bebida.

O tratamento térmico cumpre a fung¢do de inativar enzimas endogenas e destruir
microrganismos patogénicos. Isso impede a fermentagdo bioldgica dos aglicares, a acidez
natural do caju (pH em torno de 3,8 a 4,2) atua também como conservante quimico natural
(Nascimento, et al., 2003.; Ferreira Junior, et al, 2024).

O coletivo Mulheres Guerreiras, representa um importante espaco de preservagdo da
cultura, do protagonismo feminino e da economia solidaria em Campo Maior. Ao investigar
seus saberes tradicionais, os estudantes do Clube de Ciéncias poderdo compreender como o
conhecimento empirico dialoga com os conhecimentos cientificos, promovendo a alfabetizagdo
cientifica, a valorizagdo da cultura local e o respeito aos diferentes modos de producao do
conhecimento.

O trabalho propde investigar os saberes tradicionais das mulheres produtoras de cajuina
da associacdo “Mulheres Guerreiras” e desenvolver praticas experimentais com os alunos do
clube de ciéncias para aprimorar a produ¢do de cajuina com base nos conhecimentos cientificos.

As agdes buscam dar visibilidade as mulheres da regido e enfatizar os conhecimentos
advindos destes espacos de produgdo e beneficiamento do caju. Com isso objetivamos integrar
ciéncia, tecnologia, cultura e educacao, aproximando os estudantes do Clube de Ciéncias da
realidade local por meio da construgdo de uma IA educativa baseada nos conhecimentos das
produtoras de cajuina.

Para a regido esse projeto incentiva a agdes de “empreendedorismo” pautado no
cumprimento de agdes sustentaveis que tem como reflexo o impacto positivo para o meio
ambiente da regido e a formacdo cidada. Uma vez que os produtos sustentaveis sdo pensados
na perspectiva da cadeia de produgdo. Sendo assim, as a¢des desenvolvidas a nivel de ensino,
pesquisa e extensdo, visam desenvolver a formacdo além da parte ambiental, atencdo ao
desenvolvimento econdmico e social.

Material e Métodos

O projeto desenvolvido no Clube de Ciéncias Carnaubal no IFPI que entre suas
atividades encontra-se a inser¢do do estudante no processo de IC por meio da tematica saberes
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tradicionais e o protagonismo feminino na produ(;ao de cajuina. Partlclpam da pesqulsa dez
alunos dos cursos técnicos integrado ao médio nas areas de administragdo, informatica e
agropecuaria juntamente com as pessoas da associacdo “Cajuina Mulheres Guerreiras”. As
etapas do trabalho compreendem:

Entrevista semi-estruturada com a lider da associagdo realizada pelo google meet para
identificar os elementos obstacularizadores e transformadores na producido de cajuina pelo
grupo de mulheres. No momento da entrevista a lider nos informou que a producao de cajuina
ocorre no periodo de agosto a dezembro, por isso as etapas seguintes estdo programadas para
setembro e outubro.

Visita a associagdo e conhecimento in locu das etapas de producdo da cajuina de forma
artesanal. Os dados serdo coletados por meio de diario de bordo. Oficinas e momentos de troca
de experiencias sobre os saberes populares “tradicionais” e os conhecimentos cientificos,
principalmente ligados a quimica, na producao de cajuina. Compreendendo a coleta do caju,
preparagao do fruto, extracdo do suco, clarificagdo, filtracdo, envase, aquecimento,
esterilizacdo, caramelizacdo. Nesta etapa o enfoque sera a discussdo sobre a composi¢ao
quimica do pseudofruto, o processo de clarificacdo (“corte” ou decantacdo), processo de
precipitacdo e agentes quimicos utilizados, caramelizagdo e reacao de Millard (Ferreira Junior
et al, 2024), estabilidade quimica e antioxidante.

De acordo com a Metodologia Comunicativa Critica (MCC), a visitagdo a associacao €
as oficinas durante a colheita do caju criardo espagos dialdgicos de escuta e articulagao
horizontal entre a sabedoria popular e o conhecimento cientifico, aprimorando o produto sem
descaracterizar sua matriz cultural e o patrimdnio imaterial da cajuina. Sob essa perspectiva, as
produtoras deixam de ser vistas como mera for¢a de trabalho informal e assumem o papel de
sujeitos ativos da pesquisa e da gestdo de seus negdcios comunitarios. Assim, as adequacdes as
exigéncias sanitarias e as boas praticas de fabricacdo (BPF) serdo pactuadas em rodas de
conversa reflexivas que superam a simples devolu¢do de dados, culminando em planos de ag¢ao
comunitarios construidos coletivamente. Por fim, a analise fundamentada na MCC de Goémez
(2006) 1identificard os elementos obstaculizadores e transformadores vivenciados pelas
participantes, visibilizando o protagonismo dessas mulheres na interface com a ciéncia e
promovendo um impacto social.

Plataforma de divulgacao das agdes do coletivo, ou seja, um panorama das mulheres na
ciéncia. Assim buscamos desenvolver uma Inteligéncia Artificial educativa que registre,
preserve e divulgue os saberes populares das Mulheres Guerreiras produtoras de cajuina,
promovendo a valorizac¢do do patrimdnio cultural, do protagonismo feminino e da alfabetizagao
cientifica.

Resultados e Discussao
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O Piaui registra uma produ¢ao média da ordem de 16 mllhoes de garrafas de cajuma por
ano, consolidando a bebida como base econdmica e cultural de muitas familias. No contexto
historico a pioneira da cajuina, Maria Portela Veloso (Maricas Veloso), foi a responsavel por
criar a primeira cajuina rotulada do Brasil no inicio do século XX. Ela também ampliou
mercados da bebida comercializando o liquido cristalino em outros estados como Pernambuco,
Sao Paulo e Rio de Janeiro. Numa teia comunitaria que compartilhava saberes no territério do
Vale do Sambito, ela contou com a colaboracao de outras mulheres para o fortalecimento de
um saber-fazer que resiste ao tempo, consolidando Valenga como uma das cidades do Piaui
produtoras de uma das melhores cajuinas do estado. Entretanto, por muitos anos a criagdo dessa
bebida era atribuida a homens.

Diante do contexto historico, descobrimos que para acessar o conhecimento sobre a
cajuina do Piaui, era primordial resgatar a ancestralidade e o pioneirismo feminino neste
entremeio muitas vezes invisibilizados. A desvaloriza¢do, preconceito e racismo estdo muito
permeados na historia de vidas dessas mulheres (Moura, 2020). Por isso as a¢des deste trabalho
aspiram dar visibilidade a associacdo mulheres guerreiras e aos produtos produzidos e
comercializados. A associagdo “Cajuina Mulheres Guerreiras”, com foco na producdo da
cajuina, valoriza os saberes tradicionais, o empreendedorismo feminino e a importancia cultural
da bebida.

A lider fundou a associacao apoOs fazer um curso sobre a cajuina oferecido pelo estado,
em 2009, para seu aprimoramento pessoal, porém percebeu a riqueza da bebida e convidou
outras mulheres para fazer o curso também e fundou o coletivo. A técnica utilizada na produgao
da bebida ¢ tradicional preservando todas as etapas. Ela destacou que o tnico aditivo utilizado
na produgado € a gelatina sem sabor para etapa do “corte”, ou seja, clarifica¢do separacao da fase
liquida da solida apo6s a decantagdo para preparar a filtragdo. Destacou que a propor¢do da
quantidade de gelatina proporcional a quantidade de extrato de caju produzido foi um desafio,
mas com a experiéncia o grupo conseguir desenvolver habilidade nesta etapa.

Dissertou que a entressafra funciona como uma barreira estrutural que gera sazonalidade
na renda, descontinuidade na producao da cajuina, porém direcionou o processamento de
derivados secundarios do caju, técnicas de conservagao, diversificagdo produtiva e a
comercializacao de outros produtos alimenticios.

A associacdo ¢ organizada com a subdivisdo das atividades em torno da produgdo da
cajuina no periodo de producdo, geralmente de agosto a dezembro. Ao longo do ano também
realizam outras atividades como a produ¢ao do doce de caju, pequi, molho e a produgdo de
alimentos. A lider do grupo neste periodo de dez anos de associag@o ja visitou muitos estados
do Brasil e ganhou varios prémios como por exemplo, “Mulheres Transformadoras”. A¢des que
valorizam as praticas desenvolvidas neste coletivo em torno da cajuina e do protagonismo
feminino.
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O grupo Cajuina Mulheres Guerreiras surge com a 1n101at1va de uma assomag:ao
feminina produtora da cajuina, na qual possui carater comunitario. O grupo € constituido por
pessoas fisicas que se unem voluntariamente em torno de um interesse comum, a geracao de
trabalho, e renda por meio do aproveitamento da cadeia produtiva do caju. Nesse sentido,
prevalece a finalidade de representagdo dos interesses do grupo, promogao do desenvolvimento
local e fortalecimento da autonomia feminina, elementos tipicos de associacdes sem fins
lucrativos, cujos eventuais excedentes financeiros sao reinvestidos na propria atividade ou na
comunidade.

Sob a 6tica administrativa, a aquisi¢do de bens que auxiliam na linha de producdo do
grupo, e geram excedentes sdo caracteristicas de uma cooperativa, isto ¢, foram observadas
praticas operacionais que remetem ao modelo cooperativista. A padronizacao da producao,
caracteristica central do grupo, ¢ um requisito técnico fundamental para a garantia de qualidade,
rastreabilidade e competitividade mercadoldgica, em que diferencia a qualidade produtiva do
grupo das demais fabricacdes, sendo também um dos pilares do cooperativismo moderno. Além
disso, a prestacdo de servigos coletivos, como: o beneficiamento do caju, pasteurizagao, envase
e comercializacdo conjunta, além do regime de ajuda mutua, com divisdo equitativa dos
resultados entre as participantes, alinham-se aos principios doutrinarios da cooperagdo,
previstos na legislacdo brasileira (Lei n® 5.764/71). Assim, a entidade Cajuina Mulheres
Guerreiras ¢ uma associagdo, na qual suas praticas aproximam-se de algumas caracteristicas do
cooperativismo, como a produ¢ado coletiva, a comercializagdo conjunta e ajuda mutua.

Atualmente a associacdo comercializa seus produtos no mercado local e tem o
reconhecimento dos seus produtos na macrorregido dos Carnaubais. “Depois que comegamos a
vender para mercado local, mudou a nossa vida, porque a nossa renda é a cajuina. So que os
beneficios vao muito além do financeira é o reconhecimento que as agoes do coletivo nos
trouxeram”. Ela destacou a visibilidade que o coletivo mulheres guerreiras possibilita para
todas as participantes como elemento de transformacao.

No contexto especifico do trabalho da associacdo reutiliza 6leo de fritura para a
producao de sabao artesanal que ¢ utilizado também na higieniza¢ao das garrafas de cajuina
que retornam para ser reutilizadas, no inicio do processo de higieniza¢do. A¢des como esta
fortalecem o ciclo da sustentabilidade e ensina aos estudantes a importancia da andlise dos
materiais utilizados e o destino correto dos residuos gerados. O clube de ciéncia estruturando
suas agOes pratica planeja realizar uma oficina de higienizagdo dos produtos utilizados nesta
etapa da produgdo da cajuina para ressignificar os conhecimentos cientificos para estudantes e
pessoas da associacdo. A pauta em torno da sustentabilidade tem sido recorrente tanto na midia
quanto no mercado. Os paises membros da Organiza¢do das Nagdes Unidas (ONU) acordaram
os objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS), que contém 17 metas visando a
preservacdo do meio ambiente.
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A producao de sabdo caseiro por meio do reaproveltamento do residuo das frlturas ¢
uma pratica frequente nas comunidades rurais no Piaui. Nesta perspectiva é possivel realizar
acdes para producdo de sabdo artesanal a partir dos produtos acessiveis da associagdo como
sabdo de pequi, buriti fomentando a reinvencao de praticas tradicionais na comunidade. Assim
as etapas seguintes serdo realizadas no decorrer do projeto a visitacdo in locu e as agdes
integrativas entre saberes tradicionais e ressignificagdo dos conhecimentos cientificos da
tematica.

A visitagdo a associagdo e a realizagdo das oficinas ocorrerdo durante o periodo da
colheita do caju, promovendo um espaco de didlogo igualitario entre o saber tradicional e o
conhecimento cientifico. Sob a perspectiva da MCC, essa integracdo almeja aprimorar o
produto local enquanto preserva a identidade cultural da comunidade. Como resultado desse
processo colaborativo do conhecimento, os relatorios finais transcenderdo a publicagdo
académica, desdobrando-se em planos de agdo comunitarios construidos coletivamente para a
transformagao social.

A Inteligéncia Artificial Educacional serd treinada utilizando os dados produzidos pelas
acoes do trabalho. Ela podera responder aos questionamentos sobre a criacdo do coletivo
mulheres guerreiras, a producao da cajuina e suas etapas de producdo e comercializacdo e
também de que forma a produgdo da cajuina fortalece a autonomia das mulheres e suas relagcdes
com a ciéncia. Sera destacado os elementos obstacularizadores do processo e os elementos
transformadores como incentivo a agdes futuras de continuidade da presenca da mulher na
ciéncia.

Conclusoes

O trabalho busca valorizar a diversidadee de saberes e vivéncias culturais destacando o
pioneirismo das mulheres na producdo de cajuina. Assim como integrar a abordagem Ciéncia-
Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA) ao relacionar os conhecimentos tradicionais da
producdo da cajuina com conceitos cientificos, inovac¢do tecnoldgica por meio da IA,
valorizagdo do patrimonio cultural e desenvolvimento local. A IA "Mulheres Guerreiras da
Cajuina", um assistente virtual treinado com as entrevistas, registros histéricos e conteudos
cientificos produzidos pelos estudantes permitird consultas sobre o processo de produgdo da
cajuina, quimica, a historia do coletivo e o protagonismo das mulheres, funcionando como um
museu digital interativo e um recurso educativo para escolas e comunidade.

E preciso investir em proposi¢des formativas que permitam o didlogo e a troca de
experiéncias entre os saberes tradicionais € o conhecimento cientifico para permitir uma nog¢ao
ampliada da realidade e a proposi¢ao de estratégias ressignificadas para valorizagao da cultura
popular. Em uma perspectiva futura as a¢des descritas neste trabalho podem ser reconfiguradas
para divulgacao cientifica ao criar um panorama sobre as mulheres na ciéncia em Campo Maior
em busca de reconhecimento e visibilidade das suas ac¢des cientificas.
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