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Introducao

A crescente preocupagao com os impactos ambientais, decorrentes do descarte incorreto
de residuos residenciais organicos, como o 6leo de cozinha, tem impulsionado a busca por
praticas sustentdveis, as quais devem conciliar a preservagdo ambiental e o desenvolvimento
economico. Nesse contexto, a escola, enquanto espago de formacao cidada, assume papel
fundamental na constru¢do de valores éticos e ambientais, preparando os estudantes para
compreender e intervir conscientemente em seu entorno (Freire, 1996).

De acordo com Silva (2013), a Educacdo Ambiental deve ser compreendida como um
processo de formacdo continua, que estimula o senso critico e o engajamento da comunidade
na resolugdo de problemas socioambientais. Comumente nos pequenos municipios brasileiros,
ainda que seja definido por legislagdo federal (Lei n® 12.305/2010), ndo ha coleta seletiva de
residuos organicos residenciais. Nesse contexto, estes tipos de residuos, geralmente, sdo
descartados de modo inadequados no meio ambiente.

A partir dessa realidade, o ensino de Quimica se torna um campo fértil para integrar
conteudos cientificos e temas ambientais, especialmente, por meio da experimentagao. Segundo
Silva et al. (2016), “a experimentacdo no ensino de Quimica, quando contextualizada, permite
ao aluno compreender fendmenos quimicos que fazem parte de seu cotidiano, como a producao
do sabao” (p. 121). O uso do 6leo de cozinha como reagente em processos de saponificacao,
além de abordar conceitos quimicos, apresenta uma alternativa concreta de reaproveitamento
de residuos, estimulando a responsabilidade ambiental e o empreendedorismo sustentavel.

Gomes e Dantas Filho (2021) destacam que a produgdo de sabdo, enquanto tema
gerador, favorece a aprendizagem significativa e interdisciplinar, articulando conteudos de
Quimica Organica, Fisica e Biologia com questdes socioambientais e economicas. Para os
autores, o ensino deve promover a reflexdo critica sobre o papel do cidaddo e da ciéncia na
construcdo de um mundo mais justo e sustentavel.

No municipio de Cametd-PA, assim como em muitos municipios brasileiros, observa-
se que a falta de conhecimento da populacao sobre os impactos ambientais constitui uma das
principais causas do descarte inadequado de residuos residenciais organicos. Nesse contexto,
acoes educativas mostram-se fundamentais para promover mudangas de comportamento e
transformar praticas e habitos de toda a comunidade.
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Assim, o presente trabalho propde analisar o papel do ensino de Quimica na promogao
da educacdo e sustentabilidade, por meio da pratica de produgdo de sabdo, destacando suas
implicagdes ambientais, educacionais e sociais.

Material e Métodos

Este estudo possui abordagem qualitativa e exploratdria, com carater bibliografico,
descritivo e experimental fundamentado nas experiéncias documentadas por autores
relacionados ao tema, além de referenciais tedricos classicos em educacdo ¢ sustentabilidade.
A proposta analisa a integragdo entre ensino de Quimica e sustentabilidade, a partir da pratica
de producao de sabdo ecologico em uma escola na cidade de Cametd, Estado do Para. O estudo
baseou-se em producdes académicas disponiveis em bases como Google académico, SciELO e
periddicos da area de educacdo. Foram analisados 28 artigos, dos quais apenas 12 foram
selecionados para compor esta pesquisa.

O presente trabalho foi desenvolvido entre mar¢o e novembro de 2025, incluindo o
periodo das pesquisas bibliograficas e as praticas em laboratorio. Os participantes das praticas
foram alunos das 6 turmas do ensino médio, do primeiro, segundo e terceiro ano, através da
eletiva de oficina de sabdo, da disciplina de quimica. Nesse processo os mesmos tiveram todo
o0 aparato tedrico nos 2 primeiros meses de eletiva, onde foram realizados debates acerca dos
conhecimentos sobre os danos causados ao meio ambiente, decorrente do descarte incorreto do
6leo de cozinha, no qual foram destacados os dois principais pontos do projeto: Experiéncias
Educacionais e Ambientais e Impactos Sociais € Econdmicos da Producao Sustentavel.

Apos todos os pontos serem discutidos, iniciou-se uma agdo com os discentes para
efetuar a coleta do 6leo, utilizados em casa, para fazer a reutilizacdo na produgdo do sabdo,
mobiliza¢do essa, que contou com a ajuda de todos os alunos da escola. Através disso foi
possivel socializar com os mesmos, como essas experiéncias educacionais em relagdo ao meio
ambiente ¢ de fundamental importincia nas suas formagdes, tanto quanto estudantes, quanto
como pessoas sociais. A partir disto, iniciou-se o periodo das praticas, onde os alunos
participantes da eletiva produziram semanalmente, aproximadamente 10 quilos de sabao em
barra. Esta dinamica e agdo didatica foram concluidas com a pratica em uma mostra cientifica
no més de novembro, onde foi realizada a distribui¢do do material produzido no decorrer dos
meses e, também, a explicacdo tedrica do passo a passo da producdao do sabdo ecologico,
juntamente, com os avisos dos impactos ambientais decorrentes do descarte incorreto do 6leo
de cozinha, no meio ambiente, principalmente nos rios.

Resultados e Discussao

Experiéncias Educacionais e Ambientais:

As experiéncias analisadas revelam que a produgdo de sabdo ecoldgico constitui uma
pratica de elevado potencial educativo, pois possibilita a articulagdo entre o ensino de Quimica
e questdes ambientais, sociais € economicas. Nos dois primeiros meses do projeto, as atividades
concentraram-se na fundamentagao teorica, por meio de rodas de conversa e debates sobre os
impactos ambientais provocados pelo descarte inadequado do 6leo de cozinha. Nesse momento,
foram apresentados dados que evidenciam a gravidade do problema, como o fato de que um
litro de 6leo pode contaminar até 25 mil litros de 4gua e que, no Brasil, estima-se o descarte
anual de aproximadamente 700 milhdes de litros desse residuo. Também, foi discutido que o
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6leo forma uma pelicula na superficie da dgua, dificultando a entrada de luz e oxigénio, o que
compromete a sobrevivéncia de peixes, plantas e outros organismos aquaticos.

Durante as discussoes, observou-se que muitos estudantes desconheciam a dimensao
dos impactos ambientais causados por esse tipo de residuo. Essa percepcao ficou evidente em
relatos como: “Eu ndo sabia que o 6leo prejudicava o ambiente dessa maneira” e “Minha mae
falava que prejudicava, mas eu ndo fazia ideia da magnitude dessa destruigdo”. Esses
depoimentos demonstram que a abordagem adotada favoreceu a ampliacdo da consciéncia
ambiental dos participantes, despertando o interesse pela busca de solugdes sustentaveis e
preparando-os para as etapas praticas do projeto, nas quais puderam aplicar os conhecimentos
adquiridos na produg¢do do sabao ecologico.

Silva (2013) observou que oficinas de produ¢do de sabdo com alunos do ensino médio
promoveram a conscientizagdo ambiental e transformaram os estudantes em multiplicadores de
boas praticas em suas comunidades. A autora afirma que “a oficina de sabao permitiu aos alunos
compreender os impactos do descarte incorreto do 6leo e a importancia da reciclagem como
forma de preservacdo ambiental” (p. 37).

De modo semelhante, Silva et al. (2016), ao relatarem a oficina realizada em Luziania
(GO), destacaram que “a pratica experimental contextualizada contribuiu para o aprendizado
de conceitos quimicos como polaridade e reacdes de saponificacdo, além de reforgar o papel
social da Quimica” (p. 121).

Essas 1iniciativas corroboram o pensamento de Freire (1996), que defende a
aprendizagem como pratica de liberdade, em que o conhecimento ¢ construido coletivamente,
a partir da realidade vivida. O estudante deixa de ser um receptor passivo e passa a ser agente
ativo de transformacao.

No caso do projeto “Do 6leo ao sabdo: a sustentabilidade em a¢ao”, desenvolvido por
Stock et al. (2022), a integragdo entre Matematica ¢ Quimica demonstrou a importancia da
interdisciplinaridade. Os alunos calcularam propor¢des, analisaram custos de producdo e
compararam prec¢os de sabdes industriais, relacionando a experiéncia a educacao financeira e a
sustentabilidade. Segundo os autores, o trabalho “despertou o espirito investigativo, a
cooperagao e o raciocinio 16gico dos alunos” (p. 7).

Gomes e Dantas Filho (2021) refor¢am que o ensino de Quimica contextualizado com
temas geradores como o sabdo permite desenvolver uma visdo critica sobre o papel da ciéncia
e da tecnologia na sociedade. Ao compreender a reacao de saponificagdo e seus produtos, os
estudantes reconhecem o potencial de reaproveitamento de residuos e aprendem que a Quimica
pode ser uma aliada da sustentabilidade.

Impactos Sociais ¢ Econdmicos da Produgdo Sustentavel:

A reutilizacdo do 6leo de cozinha para a fabricagdo de sabdo ecologico apresenta
beneficios que ultrapassam o ambito ambiental, alcancando também dimensdes sociais e
econOmicas relevantes. Durante as praticas realizadas no laboratorio, parte do sabao produzido
foi distribuida aos estudantes para que eles, juntamente com seus familiares, pudessem utiliza-
lo em suas residéncias e avaliar sua qualidade. Os retornos obtidos foram positivos,
evidenciando a eficiéncia do produto e despertando o interesse de diversos alunos e de suas
familias em produzir o sabdo para consumo préprio e, futuramente, em iniciativas coletivas,
como cooperativas, visando a geragao de renda por meio do empreendedorismo sustentavel.

Essa experiéncia demonstrou que a producao de sabao ecologico pode contribuir para a
reducdo dos impactos ambientais causados pelo descarte inadequado do 6leo de cozinha, ao
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mesmo tempo em que promove economia doméstica e cria oportunidades de complementacao
da renda familiar. Dessa forma, o 6leo de cozinha deixa de ser um residuo potencialmente
poluidor e passa a ser um recurso com valor ambiental, social e econdmico, transformando-se
em um importante instrumento de educacdo ambiental, conscientizagdo cidadd e
desenvolvimento sustentdvel.

Acdes essas que sao defendidas por autores como Silva (2013), a pratica contribui para
reduzir a polui¢do das aguas e o entupimento de redes de esgoto, além de estimular a criagdo
de pequenos empreendimentos familiares. Esse aspecto ¢ confirmado por Silva et al. (2016),
que relatam o potencial empreendedor das oficinas de sabdo: “as oficinas mostraram-se viaveis
para a geracao de renda e conscientizagao ambiental simultaneamente” (p. 123).

Sachs (2002) ressalta que o desenvolvimento sustentavel deve aliar crescimento
econdmico a justica social e a conservacdo ambiental. Nesse sentido, a producdo de sabao
ecoldgico nas escolas pode ser vista como uma pratica de economia solidaria, na qual os
produtos sdo compartilhados ou vendidos em pequenas quantidades, promovendo a autonomia
das comunidades.

Boff (2012) complementa que a sustentabilidade requer uma “ética do cuidado” e um
sentimento de corresponsabilidade com o planeta. Essa dimensao ética aparece nas experiéncias
de Stock et al. (2022), que destinaram o sabdao produzido pelos alunos a instituigdes
filantropicas, estimulando valores de solidariedade e empatia.

Além disso, as praticas relatadas demonstram que o ensino de Quimica pode ser uma
ferramenta de inclusdo social, especialmente em escolas publicas, onde a educagdo cientifica
costuma estar desvinculada do cotidiano dos estudantes. A experimentagdo pratica, como
observa Capra (2006), ¢ essencial para compreender as interconexdes entre ciéncia, sociedade
€ natureza.

Assim, a integragdo entre educacdo ambiental, Quimica e empreendedorismo forma um
tripé capaz de promover mudangas reais no comportamento dos alunos e de suas comunidades,
fomentando atitudes sustentaveis e criativas.

Conclusoes

De acordo com os resultados obtidos no presente estudo, constatou-se que o
empreendedorismo e a sustentabilidade no ensino de Quimica constituem caminhos
complementares para a formagao de cidadaos criticos e comprometidos com o meio ambiente.
A produgdo de sabdo sustentavel, ao unir experimentagao cientifica, responsabilidade ambiental
e iniciativa empreendedora, representa uma pratica educativa transformadora.

Essa abordagem contribui para a compreensdo dos fendmenos quimicos, o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e o fortalecimento da consciéncia
ambiental. Além disso, a integracao entre ciéncia e sociedade, reafirma o papel emancipador da
educacgdo, que deve formar sujeitos capazes de intervir eticamente no mundo. Portanto, praticas
pedagdgicas sustentaveis devem ser incentivadas nos curriculos escolares, especialmente na
area das ciéncias da natureza, promovendo o engajamento dos alunos e fortalecendo o vinculo
entre conhecimento e cidadania. A experiéncia de fabricar sabao ecologico ¢ mais do que uma
simples atividade experimental, ¢ uma licdo de vida, sustentabilidade e solidariedade.
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