Artigo Técnico

Aplicagao da gamificacao em atividades de educagao no transito

Application of gamification in education activities in transit

Marluce Teixeira Andrade Queiroz”, Thamara de Souza Campos Assis’

'Centro Universitario do Leste de Minas Gerais, Departamento de Engenharia Quimica
“Centro Universitério do Leste de Minas Gerais, Departamento de Enfermagem

‘marluce.queiroz@bol.com.br

Submetido em 24/02/2020; Versao revisada em 11/05/2020; Aceito em 14/05/2020

Resumo

O objetivo desse estudo é apresentar modelo aplicado para formacgao no transito tendo como publico
alvo, graduandos do curso de engenharia quimica do Centro Universitario do Leste de Minas Gerais
(Unileste). A abordagem incluiu legislagéo de trénsito, educagdo ambiental e primeiros socorros,
visando estimular o comportamento seguro e protecdo do planeta. As técnicas pedagdgicas
englobaram exposi¢ao oral dialogada, praticas em primeiros socorros e gamificacdo com questbes
relacionadas aos assuntos abordados. Arelevancia desse estudo consiste em apresentar um método
educativo direcionado para a formagédo socioambiental em populacdo jovem para desenvolver
caracteristicas de proatividade em relacdo aos problemas urbanos. Além disso, estimular o uso da
gamificagao visando maior adeséo dos treinados torna o aprendizado mais significativo e duradouro.
Palavras-chave: Educacgao no Transito; Meio Ambiente; Gamificacéo.

Abstract

The objective of this study is to present a model applied to training in traffic with the target audience,
graduates of chemical engineering courses at Centro Universitario do Leste de Minas (Unileste). The
approach includes traffic legislation, environmental education and first aid, aimed at encouraging safe
and protective behavior on the planet. The pedagogical techniques included oral dialogues, first aid
practices and gamification with issues related to the subjects covered. The relevance of this study
consists of presenting an educational method directed to socio-environmental training in a young
population to develop characteristics of proactivity in relation to urban problems. In addition,
encouraging the use of gamification aiming at greater adherence by the trained ones, makes learning
more meaningful and lasting.

Keywords: Traffic Education; Environment; Gamification.
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INTRODUCAO

O ritmo acelerado das transformacgdes
tecnologicas permite ao homem alcancar métodos
inovadores para monitorar a saude humana
influenciando positivamente no tratamento assertivo
das diversas patologias, desse modo, favorecendo o
aumento da expectativa de vida (SOUZA et al., 2016).
Em outro angulo, também atingem os ecossistemas
promovendo alteragbes significativas em relagéo aos
componentes bidticos e abidticos com repercussoes
que afetam a qualidade ambiental e
consequentemente podendo desencadear condigcbes
patologicas severas (ASSUNCAO E MALHEIROS,
2009).

Essa situagdo € um paradoxo que exige o seu
enfrentamento. Verifica-se ai, a relevancia da
educacao ambiental abrangente por meio da qual o
individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagdo dos componentes
biéticos, bens de uso comum do povo, essencial a
sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade
(BRASIL, 2002).

Dentre as possiveis vias de contaminacgéo,
destacam-se os veiculos automotores. Nesse
contexto € importante pensar em agbes mitigadoras
para a poluigcéo derivada dessas fontes agressoras do
meio ambiente. Exemplificando, quando os carros se
encontram em movimento ocorre a queima de
combustivel com producgé&o de gases nocivos, parados
existe a evaporacgéo do oleo do carter e combustivel.
Tratam-se de grandes poluidores contribuindo com a
dispersdo de fumacga, mondxido de carbono, gas
carbdnico e metais toxicos (KRECL etal., 2019).

Nesse contexto, a Organizagdo Mundial de
Saude (OMS) alerta que os acidentes no modal
rodoviario implicam em 1,35 milhdo de &bitos/ano,
reforcando que os numeros mais elevados ocorrem
em paises mais pobres em fung¢ao da inexisténcia ou
precariedade das medidas de seguranga. Como
agravante os acidentes envolvendo veiculos séo a
maior causa de morte de jovens de 10 a 19 anos no
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mundo. Ainda de acordo com os relatérios da OMS,
54% dos ébitos atingem os usuarios mais frageis do
transito, sendo motociclistas, ciclistas e pedestres
(portadores de necessidades especiais, idosos e
criangas) (OMS, 2011). As questbes socioambientais
complexas demandam acgbes articuladas para
viabilizar solugcbes eficazes (PACHECO,
2002).Constatam-se assim as necessidades inerentes
a capacitagdo dos atores sociais para o enfretamento
dessa situacdo com diversos aspectos criticos
intrincados.

Educar e motivar os condutores e pedestres em
relacédo a observancia das normas de circulagao néo é
tarefa trivial. Os avangos tecnolégicos mudaram a
dindmica de viver na sociedade atual, desse modo, os
individuos, muitas vezes, estao envolvidos em ampla
gama de atividades sendo priorizado o deslocamento
rapido em detrimento da segurancga, situacado comum
que ocorre em diversas oportunidades (NETO et al.,
2013).

E necessario inovar as praticas educacionais
promovendo a analise critica das informacbes
disponiveis, selecionando aquelas realmente utéis
e,desse modo, os educados alcangam o entendimento
quanto a sua real aplicabilidade para resolugado dos
problemas do cotidiano (OLIVEIRA et al., 2015).

Nesse contexto, o Centro Universitario do Leste
de Minas Gerais (Unileste) sistematizou e desenvolve
o projeto de extensdo de “Educacdo no Transito”
objetivando promover a formagéo significativa em
relagdo ao problema urbano com atuag&o em escolas
e empresas sediadas no Colar Metropolitano do Vale
doAgo (CMVA), Minas Gerais, Brasil.

Especificamente, esse trabalho apresentou a
estrutura de oficina educativa realizada para
graduandos em engenharia quimica do Unileste,
também discutindo a aplicagdo de um jogo de quiz,
usando a plataforma do kahoot, como estratégia para
avaliar os conhecimentos adquiridos em relagdo as
normas de circulag&o no transito, cuidados com o meio
ambiente, técnicas de primeiros socorros, dentre
outros. Além disso, apresenta a percepg¢ao dos
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educados quanto ao grau de importancia do tema
estudado, refletindo acerca dos obstaculos que
enfretam em seu percurso no dia a dia e a
responsabilidade do individuo para o transito mais
seguro.

FUNDAMENTOS TEORICOS

Legislagcao

Na Constituicdo Federal de 1988 (arts. 6° e 23,
XIl), os legisladores ja demonstravam a preocupagéo e
a importancia da educagao para o transito dentro do
contexto social, dando atribuicdes a Unido, aos
Estados, aos Municipios e ao Distrito Federal, assim
como, o Codigo Brasileiro de Transito (CTB) dedica um
capitulo ao tema (capitulo VI, arts. 74 a 79). Verifica-se
que essa € uma atribuicao prioritaria a todos os érgaos
componentes do Sistema Nacional de Transito (SNT),
fato esse ratificado no artigo 5°. O CTB ainda no seu
artigo 320 determina que a receita arrecadada com a
cobranca de multas de transito devera ser aplicada,
além de outras coisas, na educagéo para o transito
(BRASIL, 1997).

Existem no Cédigo de Transito Brasileiro (CTB) e
resolucdes do Conselho Nacional do Transito
(CONTRAN) diversas situacbes que colocam em
pauta a relagdo entre meio ambiente e conducgéo de
veiculos. Trata-se de ementa obrigatéria para a
formagao de condutor (BRASIL, 1997).

O CTB também, em seu Artigo 76, diz que a
Educacgédo para o Transito deve acontecer desde a
Educacéo Infantil até o Ensino Superior, “por meio de
planejamento e agbes coordenadas entre os 6rgaos e
entidades do Sistema Nacional de Transito e de
Educacéo, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal
e dos Municipios, nas respectivas areas de atuacao”
(BRASIL, 1997).

Transito e educacao ambiental

Veiculos automotores poluem tanto em
movimento, quanto parados, desregulados, com
combustivel adulterado ou sem manutencéo. Sendo
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assim, o uso desse transporte esta diretamente
associado a dois tipos principais de poluicdo: sonora
(ruidos produzidos pelos veiculos) e do ar
(principalmente em funcao da producao de gases na
queima de combustiveis) com repercussoes adversas
nos individuos expostos (SALERA JUNIOR, 2008).

A poluicdo do ar derivada desse tipo de
transporte afeta principalmente a parcela mais
vulneravel da populacao. Especificamente, em relacao
as criangas posicionadas dentro dos veiculos, existem
estudos que demonstram a sua periculosidade. Essa
condicao mostra relagdo com a fumaca expelida pelos
escapamentos sendo aspirada por outros veiculos por
meio dos ventiladores ficando retida em seu interior.
Essa poluigéo pode ser entre nove a doze vezes mais
altas no ambiente interno em comparagédo com o
exterior. Essa condicdo pode ameacar os pulmoes,
podendo contribuir para o desencadeamento da
doenca pulmonar obstrutiva crénica que apresenta
diversas manifestagcdes sistémicas incluindo a
deplecao nutricional, a disfuncdo dos musculos
esqueléticos, a intolerdncia ao exercicio, e as
manifestagbes relacionadas asco-morbidades
comumente observadas nesses individuos
(DOURADO E GODOQY, 2006).

Kreclet al. (2019) relatam que um estudo feito
com criangas em Barcelona, na Espanha, mostrou que
a poluicao atmosférica reduz a habilidade da crianga
em se concentrar e diminui o seu tempo de reagéo.A
pesquisa aumenta a evidéncia que esse tipo de
transtorno ambiental tem o potencial de ameacar
inclusive o desenvolvimento neurologico infantil
trazendo em consequéncias sequelas de longo prazo
e com dificil tratamento.

Dentre os poluentes derivados da combustédo
podem ser citados aldeidos, gas carbbnico, didxido de
enxofre, hidrocarbonetos, monéxido de carbono,
dentre outros. Todas as substancias citadas acarretam
transtorno especifico para o homem e meio ambiente
(Quadro 1)(BRASIL, 2002).

Os danos associados a dispersao desses

contaminantes também podem manifestar-se com
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o incremento da acidez da precipitacao pluviométrica
(chuva acida); aumento da temperatura da Terra
(efeito estufa); modificacao da intensidade da radiagéo
solar (aumento da incidéncia de radiacao ultravioleta
sobre a Terra), pela reducdo da camada de ozbnio,
entre outros transtornos (Quadro 1) (KRECL et al.,
2019).

Quadro 1
Substancias derivadas da combustdao em veiculos,
efeitos no homem e transtorno ambiental

Substancia Efeitos no homem Transtorno Ambiental

Aldeidos Carcinogénicos Fotoquimicos

Diéxido de carbono Asfixiante simples Efeito estufa

Diéxido de enxofre Problema Pulmonar Chuva &cida

Dioxido de nitrogénio Problema Pulmonar Contribui para a formagéo do

ozonio troposférico

Hidrocarbonetos Asfixiante simples Potencial causador para efeito

(metano) estufa (metano)

Monéxido de carbono Asfixiante quimico | Produto da oxidagao contribui para

efeito estufa

Fonte (adaptado): BRASIL, 2002.

Essa problematica demanda a aplicacao de
meétodos diversificados para o seu enfrentamento
eficaz. Dentre esses, destaca-se a educacgéo
ambiental relacionada ao transito. O referido processo
formativo se apresenta como agao efetiva que conduz
a melhora da qualidade de vida e ao equilibrio dos
ecossistemas abrangendo todos os seres vivos. Trata-
se de uma filosofia de vida necessaria aos atores
sociais, que se expressa como uma forma de
intervencdo em todos os aspectos coletivos,
econdmicos, politicos, culturais, éticos e estéticos
(OLIVEIRAE PELICIONI, 2014).

Acidentes no transito e primeiros socorros
Primeiros socorros sao definidos como uma
série de procedimentos simples que tém como meta
resolver situagdes de emergéncia. Grande parte da
populagdo n&o tem os conhecimentos necessarios
para fazer frente ou efetuar o socorro diante de uma
situacao de emergéncia que envolve atitudes
relacionadas a essas praticas. Atender um acidentado
corretamente é de grande importancia, pois este
atendimento pode evitar varios agravantes, tal como,
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deficiéncias relacionadas com a leséo da estrutura
vertebral (NEDER FILHO et al., 2016).

Soares et al. (2019) relatam que essas sao as
primeiras providéncias tomadas no local do acidente.
Os pesquisadores destacam que correspondem ao
atendimento inicial e temporario, até a chegada de um
socorro profissional. Hermida et al. (2019) destacam
que a eficiéncia dessas acgdes exige que o socorrista
mantenha a calma, garanta a seguranca, sinalizando o
local do sinistro, e envolve alguns procedimentos
padrdes em relagdo a vitima, sendo:

-realizarumarapida avaliagao da vitima;

- aliviar as condi¢cdes que ameacem a vida ou
que possam agravar o quadro da vitima, com a
utilizagdo de técnicas simples;

- acionar corretamente um servico de
emergéncialocal.

Além disso, em acidentes de transitocom
vitimas,existe uma prevaléncia quanto as condi¢des
de agravamento com ocorréncia de desmaios, fraturas
e amputacdes, com exigéncias de procedimentos
especificos em fungdo da morbidade (Quadro 2).
Reforca-se, é imprescindivel acionar o socorro médico
com a brevidade possivel.

Quadro 2
Morbidade e primeiros socorros

Morbidade

Cortes e arranhdes

Primeiros Socorros

Lavar o local com agua limpa e sab&o, proteger com pano limpo
ou gaze

Desmaio Deitar o individuo com as pernas abertas
Afrouxar a roupa para facilitar a respiragéo

Colocar panos frios na testa e rosto

Fratura Fratura no brago ou na perna, imobilizar o osso quebrado com
uma tala ou tipoia. A vitima deve manter-se o mais
préximopossivel da posigdo normal até que chegue ao hospital.
Fratura na cabeca, coluna ou pescoco, exige a imobilizagao da
vitima e nao deve ser feita a remogao da mesma antes da

chegada da equipe médica especializada

Respiragdo ausente

Fonte (adaptado): FIOCRUZ, 2019.

Massagem cardiorrespiratéria e respiragdo boca a boca

Destaca-se que o conhecimento de técnicas de
primeiros socorros é importante para a populagédo em
geral. Esses procedimentos, quando aplicados de
forma precisa e eficiente podem significar a diferenca
entre a vida e morte do acidentado (SOARES et al.,
2019).
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MATERIAIS E METODOS
Areade estudo

O Centro Universitario do Leste de Minas Gerais
(Unileste) foi criado pela Associagdo Padres do
Trabalho em 1969, configurando-se como a primeira
escola de nivel técnico e superior da atual Regido
Metropolitana do Vale do Ago (RMVA), localizada no
Colar Metropolitano do Vale do A¢o (CMVA), situada na
microrregido do rio Doce em Minas Gerais, composta
por quatro municipios: Coronel Fabriciano, Ipatinga,
Timo6teo e Santana do Paraiso (Figura 1), sendo a
segunda maior concentracdo urbana industrial do
estado mineiro (EZEQUIEL, 2007).

I Rvva

Colar RMVA

Brainas
Agucena

*  Sede municipal

Aniénio Dias

Jaguaragu

Markéria

Dionisio Carrego Novo

540 José
do Goiabal L4

FIGURA 1 — Representacéo do Colar Metropolitano do
Vale do Ago (CMVA), MG, Brasil.
Fonte: JORNAL DIARIO DO ACO, 2019.

O Unileste conta com dois campus
universitarios localizados em Ipatinga e Coronel
Fabriciano sendo destinados para cursos na area de
saude, ciéncias sociais e engenharia.
Especificamente, esse estudo foi desenvolvido com
graduandos do curso de engenharia quimica que
cursavam a disciplina optativa denominada Segurancga
e Meio Ambiente no primeiro semestre, em 2019,
através do projeto institucional de extenséao
denominado “Educacao no Transito”.

Essa acdo extensionista relaciona-se com a
necessidade de intervengéo no cenario dos acidentes
no transito em area urbana. As estatisticas do

Departamento Nacional do Transito (DENATRAN)
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comprovam que 0 numero de acidentes vem
crescendo de modo alarmante. Além disso,
evidenciam a prevaléncia de morbimortalidades entre
jovens, afetando individuos no auge da forcga
produtiva. O panorama aponta a necessidade da
aplicacdo de medidas mitigadoras que nao devem ser
limitadas apenas as campanhas de educacdo no
transito, porém contribuindo efetivamente com a
formacéo dos cidadaos através de acgdes reflexivas.
Nesse contexto, o Unileste assume a responsabilidade
social de contribuir com medidas atenuantes para
reduzir as taxas de frequéncia e gravidade desse tipo
de sinistro. A dindmica de atuacdo incorpora o
desenvolvimento de oficinas educativas em relacéo as
normas de circulagdo no transito, primeiros socorros,
importancia da manutencao preditiva nos sistemas
elétricos e mecéanicos. Os instrumentos pedagdgicos
incluem exposi¢cdes dialogadas, jogos didaticos e
atividades ludicas estimulando as habilidades dos
capacitados, sendo a vida o foco basilar primordial. A
pretensdo & disseminar conhecimento e estimular o
comportamento seguro através de educacao
motivadora, em leque diversificado de situacbes
(UNILESTE, 2019).

Publico alvo

Nesse estudo especifico, o grupo de
capacitados através do projeto de extensdo de
Educacdo no Transito era formado por quarenta
graduandos do curso de engenharia quimica do
Unileste. ldentificou-se a prevaléncia de pessoas com
idade inferior a trinta anos (Figura 2) e do sexo
feminino (Figura 3). O panorama detectado mostrava-
se favoravel para aplicagdo de métodos inovadores.
Gunther e Ginther (2018) relatam que o publico jovem
mostra boa aderéncia quanto ao uso de métodos que
trazem novos espacgos e propiciam as manifestagdes
tipicas para essa fase. Brasileiro e Silva (2009)
reforcam que se verifica a identificacdo dos jovens
como sujeitos de formulagdo e expressdo de
demandas educacionais relacionadas as influéncias

das novas tecnologias na sociedade atual.
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FIGURA 2 — Percentual da faixa etaria dos treinados.
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FIGURA 3 — Percentual de treinados por género.

Estrutura da oficina educativa

A oficina foi sistematizada visando promover a
educacdo para a tematica do transito utilizando
método proposto por Chiavenato (2009).
Estabeleceram-se condi¢cbes para o processo
educacional de curto prazo, aplicado de maneira
sistematica e organizada, por isso, para que as agbes
pudessem levar ao desenvolvimento efetivo, foi
necessario que o planejamento fosse bem elaborado,
desse modo, garantindo o alcance dos objetivos
propostos.Nesse caso especifico, &€ importante frisar
que este processo esteve voltado para a eficiéncia das
pessoas no desempenho de suas atribuicdes
enquanto atores do transito.

A equipe executora do projeto de extensdo
“Educacédo no Transito” responsabilizou-se pela
coordenacdo pedagdgica do evento. O grupo de
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instrutores era formado por docentes e discentes que
planejou em conjunto o desenvolvimento do processo
de capacitacao, pois apenas dessa forma, os
resultados esperados podem ser atingidos
(CHIAVENATO, 2009). Foram observadas as
seguintes etapas para sua execugao:

- diagnoéstico com levantamento das
necessidades e dificuldades dos educados em relagéo
aotransito;

- programacao das atividades em atendimento
aos parametros diagnosticados;

- aplicacao e condugéo da agéo educativa;

- avaliagéo para verificar os resultados
alcancados em relagdo a aprendizagem e grau de
satisfacao dos capacitados.

As abordagens priorizaram aspectos
diretamente relacionados com o dia a dia dos
motoristas, motociclistas e pedestres, incluindo temas
como limite de velocidade, relacionamento com a
comunidade, poluigdo sonora e do ar, cuidados com a
vegetacdo e com animais silvestres e domésticos,
limpeza de motores e abastecimento, descarte de
residuos sélidos, uso de banheiros quimicos, entre
outros, conforme diretrizes do Codigo Nacional de
Transito (CNT). Buscou-se, enfatizar que a atitude dos
atores do transito € essencial para se garantir as
praticas sustentaveis.

As atividades ocorreram em sala de aulas, em
unico dia, totalizando uma carga horaria de 5 (cinco)
horas-aulas que permitiu o processo educacional em
curto prazo. Foram utilizados procedimentos
sistematicos e organizados visando viabilizar a
apreensao de conhecimentos e habilidades com o
propésito estabelecido do desenvolvimento dos
individuos promovendo a conscientizagdo em relagéo
ao transito urbano (MONIZE GUNTHER, 2011).

Foram sistematizadas cinco etapas (Quadro
3).Em um primeiro momento, foram apresentadas,
através da exposicdo dialogada, as normas de
circulagao, incluindo dados estatisticos sobre
acidentes (tipo de veiculo, frequéncia, faixa etaria dos
acidentados, morbidades e mortalidade), relagdo do
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transito com o meio ambiente para favorecer a
aquisicao de valores, sendo estabelecidas condi¢cbes
promotoras visando o crescimento socioambiental
dessesjovens (NOVO et al., 2015). O diferencial dessa
estratégia se relacionou com a construgdo do
conhecimento transmitido pelo expositor em
decorréncia da valorizagdo das intervencdes dos
educados com respostas, indaga¢bes ou
contribuicbes derivadas do cotidiano, ou seja,
explorou-se a vivéncia dos educados para comprovar
os conteudos e enriquecer a exposi¢cao (REPETTO et
al, 2013).

Além disso, a aplicagao do estudo fotografico foi
direcionada para agucar a percepc¢ao dos educados
para a problematica do transito. Existe uma enorme
producdo de informagdes visuais sobre acidentes
veiculares e a fotografia pode ser encarada como uma
forma de linguagem visual, com grande potencial da
comunicagao e desenvolvimento de discurso, mesmo
que em um nivel diferente da linguagem verbal. . O uso
desse método possibilita grande credibilidade junto
aos capacitados englobando o contexto histérico
social atual (VEIGA E KAWAKAMI, 2012).

Em uma segunda etapa foi realizado o
treinamento tedrico e pratico em primeiros
socorros(Quadro 3)incluindo a simulagédo para
controle de focos de sangramento,
convulsdes,reanimacgéo pratica cardiopulmonar com
uso de bonecos, dentre outros procedimentos.
Finalizando foi solicitada a construgcao de texto
argumentativo (Quadro 3) tendo como quesito
norteador: Qual a minha contribui¢cdo para melhorar o
transito urbano e reduzir a poluigdo ambiental?

A producao escrita (Quadro3) objetivou permitir
aos treinados possibilidades para defender suas ideias
sobre as hipobteses aplicaveis a melhoria da
mobilidade urbana reduzindo a frequéncia e gravidade
dos acidentes veiculares e estimulando também as
acbes para preservacao do meio antropico e natural.
Orlandi (2001) reforga que o texto é a materializagao
linguistica e resultado dessa produgédo de
sentidos presentes na memoédria do sujeito que

RQI - 2° trimestre 2020

€ a sua formacgao discursiva.

Quadro 3
Discriminagéo das atividades da oficina pedagogica

Atividade

Exposi¢do dialogada(problemas no trénsito, normas de circulagdo e | 1,5h aula

Duragéo

poluicdo ambiental) e estudo fotografico

1,5h aula
0,5h aula
Produgé&o de texto 1h aula

0,5h aula

Treinamento tedrico e pratico de primeiros socorros

Aplicagéo do quizonline

Avaliag&o da oficina

Criagao e aplicagao do quizonline

A gamificagdo € um termo para referenciar a
utilizacédo de jogos que visam contribuir com o
processo educativo, seja através de tabuleiros ou
jogos digitais. E importante destacar que & uma forma
ludica muito popular e atinge diversas faixas etarias,
sendo mais popular entre os jovens (FARDO, 2013).

Inicialmente foi preparado o quizonline
utilizando o site https://kahoot.com/ para verificar o
nivel de aprendizagem em relacdo as normas de
circulagdo para pedestres, ciclistas, motociclistas e
motoristas de veiculos. Realizou-se o cadastro em
atendimento as exigéncias do site. Destaca-se que o
conhecimento das caracteristicas e potencialidades
dos alunos foi importante para elaboracdo das
perguntas mais adequadas para constru¢cdo do jogo
para melhor desenvolvimento desse conteudo
especifico. Kohwalter et al. (2018) afirmam que o jogo
bem construido e aplicado contribui na aprendizagem
colaborativa, onde todos tem a oportunidade de
aprender e ensinar.

Em seguida, selecionou-se a modalidade quiz
do kahoot sendo observadas as instrugcbes para
preenchimento. O instrumento foi elaborado com vinte
questdes de multipla escolha tendo, cada uma delas
apresentando trés alternativas incorretas e uma
correta, abrangendo o conteudo ministrado na oficina:
normas de circulagdo (condutores, pedestres e
ciclistas) e primeiros socorros. Na constru¢ao do jogo
também foi estabelecido o tempo minimo de resposta
em sessenta segundos e maximo em cento e vinte
segundos.

Para analisar o impacto da aplicagcdo do
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quizonline (Quadro3) foi utilizado instrumento de
coleta de dados para apurar a quantidade de erros e
acertos individuais, sendo estabelecido como

vencedor o individuo com o maior niUmero de acertos.

Requisitos para avaliagao da oficina

Com a pretensao de potencializar a capacidade
de reflexdo foi solicitado aos treinados que
expusessem oralmente suas opinides sobre as
atividades realizadas com a formacéo de uma roda de
conversa fortalecendo o processo de construgdo do
conhecimento pela mediagdo dialdgica entre
educadores e educados. Desse modo, ocorreram
condicbes para ampliar as percep¢des sobre a
tematica abordada em seus diversos aspectos
(RIBETTO E RATTERO, 2017). O espago de
interlocugao foi estabelecido através de
questionamentos simples e objetivos:

- a oficina pedagdgica contribuiu para ampliar
0s seus conhecimentos em relacdo a poluicéo
ambiental relacionada com o transito?

- a oficina pedagdgica contribui para motivar o
comportamento seguro?

- existem duvidas em relagdo aos conteudos
explorados?

Além disso, foram também abordados
requisitos especificos sobre o uso do quizonline,
sendo:

- a gamificacdo com uso do kahoot favoreceu a
avaliagao de todo o conteudo?

- o tempo utilizado no kahoot foi adequado?

- a gamificacdo com uso do kahoot tornou a
atividade mais interessante?

Nesse contexto, foi possivel alcancar dos
treinados uma apreciagdo em relacao as atividades
realizadas visando identificar pontos fortes e fracos.
Correia e Fernandes (2016) reforcam que o feedback
pode contribuir para melhorias continuas, visto que a
ferramenta possibilita alcancar informacbes dos
treinados em relacdo aos aspectos que nao foram bem
elucidados exigindo aperfeicoamento e fatores
positivos que podem ser replicados.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Exposigao dialogada e estudo fotografico

Nessa oficina educativa, evitou-se a aula
expositiva tradicional por caracterizar-se como um
processo nao interativo promovendo a passividade do
educado em funcdo da auséncia de desafios
pedagdgicos, a pretensao foi favorecer a criatividade.
A construg&o do conhecimento em relag&o ao transito
foi elaborada com a participagéo ativa do treinado,
reflexdo critica, aprendizagem significativa e
investigativa. Entende-se, desse modo, as
informacdes sé&o absorvidas pelas pessoas e, depois
permanecem (MADEIRA, 2011).

Destaca-se que a interacdo de qualquer ser
humano em uma atividade se relaciona com a
motivacdo. Diversos pesquisadores pontuam que
fatores intrinsecos e extrinsecos se inserem nesse
quesito (BORUCHOVITCH, 2009, BZUNECK, 2001).

Constatou-se que a exposicao dialogada se
apresentou como um fator motivacional permitindo
maior assimilacao em relagédo as normas de circulagéo
no transito, sendo oportunizado espaco para que todos
os educados pudessem discutir dividas e propor
medidas mitigadoras. Dentre essas, pontuaram sobre
a necessidade de utilizar 6nibus ou taxi no retorno das
atividades festivas. Verificou-se que essa
caracteristica foi fundamental para rompimento de
estratégias de ensino que contemplam o professor
como detentor do saber (ROHR, 2015).

Em seguida, ocorreram reflexdes e
problematizacdo sobre o uso de motocicletas. No
Unileste é elevado o numero de graduandos que
optam por esse tipo de transporte. Esse dado é
preocupante. A maioria dos acidentes com
motociclistas resulta em internacao hospitalar,
gerando gastos em saude que triplicaram na ultima
década, chegando a mais de 40 milhdes de reais
anuais (NUNES E NASCIMENTO, 2010). Adiscussao
permitiu a construgcdo compartilhada para melhor
compreensao sobre os riscos e adesao ao
comportamento seguro relacionados com esse tipo
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de veiculo. Foram feitas observagdes sobre a
necessidade de o condutor apresentar, em qualquer
circunstancia, dominio sobre o veiculo, dirigindo com
atencédo e utilizando os dispositivos de seguranca
indispensaveis (GULLO, 2000).

Treinamento tedrico e pratico de primeiros
socorros

As atividades praticas em primeiros socorros
ocorreram apoés os treinados receberem as
informagdes técnicas essenciais transmitidas por
estagiarios do curso de enfermagem sendo
supervisionados por docente devidamente habilitado
(Figura4).

FIGURA 4 — Graduandosda enfermagem atuando como instrutores

Ressalta-se que o conhecimento da populacao
sobre os primeiros socorros é fundamental para evitar
danos as vitimas, ou até mesmo a morte (HERINGER
et al., 2007). Nesse contexto, ocorreram praticas de
ressuscitacado cardiorrespiratérias (Figura 5)
oportunizando aos graduandos a construcao da sua
propria formacdo. Pontua-se que é um desafio
estimular jovens para o comportamento seguro,
entretanto, as atividades praticas possibilitaram maior
dominio e adesdo (PIMENTEL, MOTA E KIMURA,
2007).

FIGURA 5 - Realizacéo de pratica de massagem cardio-respiratoria
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Aplicacao do quizonline

Kohwalteret al. (2018) afirmam que os jogos
estimulam o aluno, despertam sua curiosidade e
criatividade, desenvolvem a capacidade de
concentragdo e raciocinio, e proporcionam uma
maneira de aprender mais prazerosa. A aprendizagem
é um processo pessoal, sendo assim, o uso de
estratégias diversificadas € essencial para atingir a
maioria dos educados permitindo a compreensao dos
contetdos (BOTTENTUIT JUNIOR, 2012).

Constatou-se que a aplicacdo do quizonline
permitiu aos graduandos oportunidade de aprender e
divertir porque estavam jogando e utilizando
ferramenta digital. As perguntas foram apresentadas
no data show e os alunos responderam em seu celular,
sendo motivados para pontuar corretamente eassim,
marcar mais pontos.

Reforca-se que,quanto mais rapido alguém
respondia a uma pergunta correta, maior era a
pontuagcdo alcancada. Além disso, os nomes dos
jogadores com os cinco melhores resultados foram
exibidos na tabela de classificacdo e o vencedor foi
apontado no final do jogo.

Em relacdo ao questionamento quanto a
gamificagdo com uso do kahoot favorecer a avaliagao
verificou-se que 90% dos participantes consideraram
que ocorreram condi¢cdes propicias demonstrando
satisfacdo. Verificou-se que uma parcela importante
(10%) ponderou que o tempo utilizado néo foi
suficiente justificando assim a circunstancia
desfavoravel em relacdo a esse quesito. Entretanto,
um total de 100% ponderou que o método tornou a
atividade mais interessante e contribuiu para fixagao
de conteudos favorecendo a aprendizagem (Quadro
4).

Outro aspecto positivo, 100% dos educados
relataram que o uso do kahoot favoreceu a
aprendizagem (Quadro 4). Infere-se ai, que a
disseminacdo desse método como estratégia de
ensino é importante, pois, propicia uma experiéncia de
aprendizagem mais interativa com favorecimento do

nivel de concentragdo, o coleguismo, a comunicagéo
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entre pares e o desenvolvimento do pensamento
critico (MALLMANN E AHLERT, 2018). Os achados
sao respaldados pelas pesquisas de Bottentuit Junior
(2012) reforgando que o método do kahoot ameniza a
dor de aprender determinados conteudos despertando
no educado o desejo de assimilar.

Quadro 4

Percepgao dos educados sobre a aplicagdao do kahoot
Questionamento Sim Nao
A gamificagdo com uso do kahoot favoreceu a avaliagdo de todo o | 90% 10%
contetido?
0 tempo utilizado no kahoot foi adequado? 90% 10%
A gamificagdo com uso do kahoot tornou a atividade mais | 100% 00%
interessante?
A gamificagéo com uso do kahoot favoreceu a aprendizagem? 100% 00%

Producgao de texto

As exigéncias do mercado estdo exacerbadas
em fungdo da globalizagdo dos conhecimentos,
exigindo cada vez mais empenho do professor para
agregar em suas praticas pedagogicas os diversos
recursos didaticos a fim de melhorar a qualidade do
ensino e da aprendizagem (CARRILLO et al., 2009).

Em outro angulo, para que o aluno possa ser
inserido no processo efetivo em relagdo ao
desenvolvimento do conhecimento, ele deve ler,
escrever, perguntar, discutir e resolver problemas
(SILVA et al., 2019). Ou seja, é exigida realizacao de
tarefas mais complexas visando a evolugdo das
competéncias transversais, tal como, a producgéo de
texto, possibilitando a analise e sintese contribuindo
para a aprendizagem ativa e levando o educado a
pensar sobre a realidade e tornar-se atuante na
sociedade (TEIXEIRA, 2010).

Além disso,a inclusdo dessa tarefa na oficina
(Quadro 4) favoreceu aos estudantes reflexdes sobre
a problematica estabelecida entre transito, polui¢cdo do
ar, primeiros socorros e educacao.

A analise das producdes evidenciou que 0s
educados conseguiram desenvolver a escrita
conseguindo alcangar um discurso variado e rico.
Freire (1996) pontua que é gratificante reconhecer

ideias claramente expressas a servigo da cultura com
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valorizagdo dos conceitos fundamentais, tais como,

consciéncia, moralidade e responsabilidade ética.

Avaliacao da oficina educativa

A avaliacdo dos educados em relacédo a
dindmica da oficina educativa foi bastante positiva.
Quando perguntados sobre o conhecimento em
relagdo as normas de circulagdo no transito e primeiros
socorros, a maioria, ou seja, 93% dos alunos
afirmaram que ampliaram o conhecimento quanto a
dindmica da poluicdo ambiental relacionado com o
transito urbano e 100% dos educados afirmaram que
foram estimulados para o comportamento seguro
(Quadro 5). Além disso, 100% dos entrevistados
pontuaram que os conteludos foram explorados de
forma proficua, dindmica e interativa ndo existindo,
desse modo, quaisquer duvidas (Quadro 5). Desse
modo, evidenciando que os métodos aplicados
colaboraram para que os universitarios alcancassem
uma melhor compreensdo em relacdo ao problema
urbano.

Quadro 5
Avaliagao dos educados em relagao a oficina educativa

Questionamento Sim (%) | Nao (%)

A oficina pedagégica contribuiu para ampliar os seus conhecimentos | 93 7
em relagdo a poluicdo ambiental relacionada com o transito?

A oficina pedagégica contribui para motivar o comportamento seguro | 100 00
Existem duvidas em relagdo aos contetidos explorados? 100 00
CONCLUSOES

Percebeu-se que a educacgdo no transito precisa
incluir métodos diversificados para sensibilizar os
atores sociais em relacao ao atendimento das normas
circulagdo e conhecimento em primeiros socorros,
desse modo, contribuindo para reduzir os indices de
morbimortalidades no trafego urbano.

Entende-se que a aplicacdo do kahoot trouxe
resultados positivos no contexto educativo. Trata-se
de uma ferramenta relevante para o desenvolvimento
das atividades do projeto de extens&o sendo aplicavel
em diveros grupos sociais.

Além disso, identificou-se que estabelecer a
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exibicdo dos nomes dos cinco primeiros colocados
estimulou a competicdo possibilitando maior nivel de
atencéo e favoreceu maior niumero de acertos. Desse
modo, a experiéncia realizada foi positiva sendo
considerada uma estratégia inquestionavel para
validacao dos conteudos propostos. Constatou-se que
esse mecanismo foi facilitador de construcao de
conhecimento que deve ser aplicado com
possibilidades de contribuicdo positiva para o
desenvolvimento da inteligéncia, sensibilidade,
habilidades e criatividade dos capacitados.

Os resultados demonstraram que as agbes
precisam ser bem planejadas para que o
desenvolvimento da oficina ocorra de forma exitosa.
Ao participar das atividades propostas, os educados
apresentaram dominio para construgdo do texto com
reflexdes criticas sobre a dindmica do transito na
sociedade contemporanea. Verificou-se que o método
ativo por meio da problematizagdo para o contexto
apresentado mostrou-se uma opc¢ao viavel para a
formacédo dos universitarios, podendo contribuir
positivamente na dindmica ensino-aprendizagem na

educacao superior.
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