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Introduciao

A industria da beleza no Brasil tem se destacado, movimentando cerca de US$ 27
bilhdes em 2024, com previsdo de crescimento para US$ 32 bilhdes até 2027. Além disso, o
segmento deve gerar aproximadamente 6,3 milhdes de empregos, evidenciando sua relevancia
econdmica e social no pais (Pereira Junior, 2025). Paralelamente a essa expansdo, o Ensino de
Quimica enfrenta o desafio de tornar seus conteudos mais préximos da realidade dos estudantes,
buscando formas de despertar seu interesse e engajamento (Zuin, 2011).

Nesse contexto, a experimentacdo emerge como uma estratégia pedagogica, pois
permite a articulagdo entre teoria e pratica, tornando o aprendizado mais significativo.
Gongalves e Goi (2020) ressaltam que atividades experimentais favorecem o desenvolvimento
do pensamento critico € o envolvimento dos discentes com o conhecimento cientifico. Andrade
(2019) complementa essa visdo, destacando que tais praticas tornam as aulas mais dindmicas e
contribuem para o desenvolvimento de habilidades, como a resolug¢do de problemas.

A producdo de cosméticos naturais nos laboratérios de Quimica, mesmo quando
realizada sem fins comerciais, constitui uma oportunidade valiosa para aplicar os principios da
Quimica Verde (QV), que propde praticas quimicas baseadas em 12 principios para prevenir
danos ao ambiente (Sousa et al., 2020; Da Silva Janior et al., 2022; Anastas; Warner, 2025).
Kim (2022) enfatiza que a integragdo da contextualizacdo com a experimentacdo potencializa
a aprendizagem significativa, aproximando os conteudos cientificos da realidade dos estudantes
e estimulando seu engajamento. Ademais, Silva et al. (2023) defendem que praticas
experimentais sob a perspectiva da QV auxiliam na constru¢do de uma sociedade mais
sustentavel.

Este trabalho apresenta uma atividade pratica focada na elaboracgao de gloss natural, que
além de explorar conceitos quimicos como misturas homogéneas e heterogéneas, também
permite discutir temas relevantes como consumo consciente e impactos ambientais. Abordou-
se ainda a comparacao entre cosméticos industrializados e naturais, destacando questdes como
alergias, testes em animais e origem dos componentes. A relevancia dessa abordagem ¢
reforcada por Silva et al. (2024), que apontam o desconhecimento da populagdo sobre
conceitos-chave da QV, como economia circular, indicando a necessidade de estratégias
educativas que promovam a compreensdo critica de terminologias e praticas sustentaveis.
Ademais, verifica-se que a QV ainda ¢ pouca abordada nos curriculos nacionais de Quimica
(Almeida et al., 2019; Vaz et al., 2024). De acordo com Sandri et al. (2025), ¢ importante
promover a insercao curricular da QV na formagdo de futuros profissionais. Nesse sentido, a
producdo experimental de cosméticos naturais pode laborar como um recurso pedagdgico
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potencialmente significativo na formagao de professores, auxiliando na construcdo de saberes
necessarios para sua atuagao.

Garbossa e Campos (2016) evidenciam, ainda, a importancia de regulamentagdes claras
para garantir a seguranc¢a dos cosméticos, reforcando a necessidade de que futuros docentes
estejam familiarizados com vocabulérios técnicos e legais, o que pode ser facilitado por meio
de investigagcdes como a proposta neste trabalho. Por fim, o estudo de Santos (2025) demonstra
o crescimento do mercado brasileiro de cosméticos naturais, motivado pela busca por produtos
que respeitem a saide humana e o ambiente, evidenciando um cendrio propicio para o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas que integrem QV e empreendedorismo.

Dessa forma, este estudo visa apresentar a experiéncia da producgdo de gloss natural na
formacdo de professores, ressaltando a importancia da experimentagdo ndo comercial como
uma estratégia para trabalhar os principios da QV (Anastas; Warner, 2025), aproximar os
contetidos da realidade dos estudantes e fomentar uma postura critica sobre consumo e
sustentabilidade.

Metodologia

O presente estudo adotou uma abordagem experimental embasada nos principios da QV
(Sousa et al., 2020; Andrade; Zeidler, 2023; Anastas; Warner, 2025), utilizando a produc¢do de
gloss labial como pratica pedagodgica. A investigacdo caracteriza-se por um delineamento
qualitativo, conforme fundamentado por Massoni € Moreira (2016) e M6l (2017). O universo
da pesquisa foi composto por dez discentes matriculados no 4° periodo do curso de Licenciatura
em Quimica, pertencentes a uma institui¢do publica de ensino superior. Para coleta de dados,
foram aplicados dois questiondrios: um antes da atividade experimental, para avaliar
conhecimentos prévios sobre cosméticos naturais, € outro apds a pratica, para verificar a
mobilizacdo de conhecimento contextual da turma sobre e para a QV (Andrade; Zuin, 2023a;
2023b; Da Silva Junior et al., 2024a).

A atividade experimental ocorreu no laboratério de Quimica da institui¢do, iniciando
com a aplicagdo do pré-teste, seguida de uma aula dialdgico-participativa sobre o experimento
e conceitos relacionados. Em seguida, os licenciandos participaram da produgdo do gloss. Para
tanto, foram utilizados 6leo vegetal de ricino (5,2 g), 6leo de améndoas doce (2,5 g), manteiga
de cacau (1,0 g), cera de candelila (0,5 g), vitamina E como antioxidante (0,4 g) e cacau em po
100% (0,4 g). Os materiais empregados incluiram béquer, bastdo de vidro, balanga analitica,
banho-maria e recipientes reutilizados para envase. O procedimento consistiu na pesagem dos
reagentes, aquecimento em banho-maria até fusdo, incorporagdo da vitamina E com breve
reaquecimento para homogeneizagao, seguida da adi¢do de cacau em pd e envase do produto.
Ressaltamos que o gloss ndo foi aplicado na pele dos estudantes para evitar riscos de reagdes
alérgicas. A atividade teve carater didatico, focando na aplicagdo dos principios da QV e
integrando teoria e pratica, no contexto da formag¢ao de professores de Quimica.

O produto foi analisado quanto a sua verdura quimica através da métrica holistica da
Estrela Verde (EV). A avaliacdo quanto a sustentabilidade ¢ muito importante para demostrar
as aplicagdes da QV em um experimento quimico.
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Resultados e Discussao

Os resultados do pré-teste indicaram que 45% dos participantes desconheciam os
materiais utilizados na produg¢do do gloss, enquanto 55% afirmaram ter alguma ideia sobre eles.
Apos a pratica, verificamos, por meio do pds-teste, que todos os estudantes puderam citar ao
menos um dos materiais empregados, o que evidencia o impacto positivo da experimentacao.
Esse dado reforga a importancia das praticas investigativas para o Ensino de QV, conforme
argumentam Andrade e Zuin (2023a, 2023b), e aponta para o potencial da contextualizagcdo na
mobilizagdo de saberes, como propdem Da Silva Junior et al. (2024a).

A andlise das respostas relacionadas a classificagdo de misturas homogéneas e
heterogéneas demonstrou conhecimento prévio na maioria dos estudantes: 91% acertaram as
classificagdes antes da aula. Apds a pratica, esse percentual passou para 100%. Conforme

ilustrado na Figura 1, a participagdo ativa da turma contribuiu para a aprendizagem conceitual.

Figura 1: Participacao dos licenciandos no laboratorio de Quimica.
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Fonte: Autoria propria (2025).

Um dos momentos mais produtivos da atividade foi a formulagdo de hipoteses pelos
estudantes, como a suposi¢ao inicial sobre a aparéncia do gloss. Tal constru¢ao previa que o
produto poderia ndo apresentar homogeneidade, mas essa expectativa foi confrontada com a
observag¢ao pratica. Esse exercicio promoveu uma reflexao critica, incentivando os discentes a
revisar suas ideias com base na evidéncia empirica. Conforme ilustrado na Figura 2, o gloss
apresentou aspecto visual uniforme e textura compativel com produtos comerciais.

r Quimica.
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Fonte: Autoria propria (2025).




; SIMPE UI 22° Simpésio Brasileiro de Educagdo Quimica
L S”pcsasrasle@deic,gﬁumca 02 a 04 de setembro de 2025
B‘MPEQU' Duque de Caxias - RJ

Durante a pratica, abordamos diversos principios da QV. A escolha por materiais de
origem vegetal e com propriedades funcionais - como a vitamina E e os 6leos naturais - dialoga
com os principios 4 e 5, que tratam da reducdo da toxicidade e do uso de substincias mais
seguras (Lenardao ef al., 2003; Anastas; Warner, 2025). O uso de matérias-primas renovaveis
(principio 7) foi discutido em termos de sustentabilidade e impacto ambiental. Além disso, o
processo de producdo ndo exigiu uso de energia elétrica intensiva, respeitando o principio 6,
que aborda a eficiéncia energética (Machado, 2014; Anastas; Warner, 2025). A reutilizagdo de
embalagens de vidro refor¢a o principio 1, isto €, a prevencdo, mostrando que pequenas
escolhas no cotidiano podem gerar impactos ambientais positivos.

A pratica também abordou o consumo consciente, como ilustrado na comparagao entre
o gloss natural e o comercial, e incentivou reflexdes sobre a escolha de produtos cruelty-free,
ampliando o debate para aspectos éticos e sociais do consumo. A conexao com a vida real - por
meio de experiéncias sensoriais e estéticas - reforcou a abordagem interdisciplinar,
aproximando a ciéncia do cotidiano (Sandri; Santin Filho, 2019; Da Silva Jinior et al., 2022;
Andrade; Zuin, 2023a; 2023Db).

A proposta aponta perspectivas para praticas pedagdgicas inclusivas, utilizando
materiais acessiveis e estimulos visuais adaptaveis a diferentes perfis de aprendizagem.
Segundo a literatura, a QV inclusiva deve integrar sustentabilidade, justica social e
acessibilidade (Da Silva Junior et al., 2024b). Além disso, estudos indicam que abordagens
multidimensionais sdo eficazes para o ensino de estudantes surdos (Souza et al., 2022; Ferraz
et al., 2024; Queiroz et al., 2024; Velozo et al., 2024).

Assim, a atividade aqui discutida cumpre duplo papel: contribuir para o dominio
conceitual em Quimica (Sandri; Santin Filho, 2019) e promover valores éticos, ambientais e
inclusivos (Da Silva Junior ef al., 2024b). Ao articular ciéncia, sustentabilidade e cidadania, ela
exemplifica como praticas simples, quando bem planejadas, podem transformar a experiéncia
escolar em um espacgo de formagdo integral.

A analise de conformidade desta pratica com os principios da QV foi realizada por meio
da métrica da Estrela Verde (EV), permitindo identificar o grau de sustentabilidade do item
produzido (Machado, 2014; Silva et al., 2023). A métrica holistica utilizada considera os
principios e critérios da QV e, como tem uma natureza grafica, permite comparagdes visuais
bem nitidas (Machado, 2014). Para a construcdo da EV consideram-se pontuagdes a partir de
critérios pré-estabelecidos, podendo ser pontuados de 1 a 3, onde 1 € a auséncia de verdura
quimica; 2 uma verdura quimica parcial e 3, plenamente verde. Para sua construcao utiliza-se
a plataforma online “Métricas da Quimica Verde” (2025) que permiti uma analise rapida e facil
partindo das informagdes da ficha de seguranga dos produtos quimicos disponivel gratuitamente
em https.//play.google.com/store/apps/details ?id=com.metricas.quimica_verde.

A EV apresenta um indice de preenchimento verde de 92%. O P1 que trata da produgao
de residuos obteve verdura total, j4 que ndo héa a formacdo de detritos. O P5 também possui
verdura total j& que ndo houve a necessidade de uso de nenhum solvente para esse experimento.
O principio P6 que trata da eficiéncia energética foi preenchido parcialmente, visto que foi
necessario a utilizacdo de aquecimento para o derretimento da cera até¢ 100°C. Como todas as
matérias-primas utilizadas sdo renovaveis o principio P7 também obteve verdura total, assim
como os principios P10 e P12 que tratam da degradacdo e o baixo perigo de acidentes quimicos
(Figura 3).
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Figura 3: Estrela Verde (EV) obtida na produgdo do gloss labial.
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Fonte: Aplicativo Métricas da Quimica Verde (2025).

Trabalhar com cosméticos na formagao de professores € importante porque aproxima os
conteudos cientificos do cotidiano dos alunos, tornando o aprendizado mais significativo e
contextualizado (Da Silva Junior ef al., 2023). Além disso, essa abordagem possibilita discutir
temas relevantes como a QV, estimulando a reflexao critica sobre o impacto ambiental e social
dos produtos que utilizamos. Para futuros docentes, essa pratica contribui para o
desenvolvimento de competéncias pedagdgicas que favorecem a interdisciplinaridade, a
experimentacao e a promog¢ao de um ensino conectado as demandas contemporaneas.

Conclusoes

A producdo do gloss natural evidenciou a viabilidade de alternativas ecoldgicas aos
cosméticos convencionais, que nem sempre cumprem os principios da QV (Anastas; Warner,
2025). Dado o forte apelo dos cosméticos no cotidiano, especialmente entre os jovens, a
atividade mostrou-se relevante para discutir temas como consumo, formula¢des quimicas e
impacto ambiental. Ao abordar a producao de cosméticos sob a 6tica da QV, o projeto ampliou
o olhar dos participantes para a possibilidade de unir ética e sustentabilidade em um campo
proximo da realidade da turma.

Os resultados evidenciaram avangos no aprendizado conceitual (Andrade; Zuin, 2023a;
2023b), especialmente na identificagcdo de misturas, na compreensdao dos materiais utilizados e
dos principios da QV (Anastas; Warner, 2025). Destacamos que a participagdo ativa dos
estudantes em todas as etapas do experimento favoreceu a mobilizacdo do conhecimento
cientifico. Como limitagdo, destacamos que o gloss ndo foi testado em seres humanos, sendo
utilizado apenas como recurso didatico. Ainda assim, a atividade cumpriu seu papel educativo
ao promover uma abordagem investigativa, alinhada aos principios da QV.

Além de sua contribui¢do para o Ensino de Quimica/Ciéncias, o estudo mostra-se
relevante no contexto da formagdo de professores, ao oferecer subsidios para uma pratica
pedagogica critica, contextualizada e socialmente comprometida. Professores sensibilizados
por experiéncias como esta tendem a reproduzir praticas mais verdes com seus futuros alunos,
potencializando o alcance da QV (Ferraz et al., 2024). Pesquisas futuras podem focar na
avaliacdo das propriedades fisico-quimicas do gloss, bem como testar novas formulacdes,
ampliando as possibilidades de uso educacional de produtos cosméticos alternativos.
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