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Introduciao

O descarte inadequado de 6leo de cozinha residual ¢ um problema ambiental de grande
impacto. Esse residuo, frequentemente despejado em pias e ralos, causa sérios danos: nas aguas,
forma uma pelicula que impede a entrada de luz e oxigénio, comprometendo a vida aquatica;
no solo, cria uma camada impermeavel, dificultando a infiltracdo da dgua e contaminando os
lengois fredticos (Fernandes et al., 2019; Wildner; Hillig, 2013). Segundo a Companhia de
Saneamento Basico do Estado de Sao Paulo, um unico litro de 6leo pode contaminar até 25 mil
litros de agua (SABESP, 2025). Além disso, estudos mostram que, em certas condigdes, esse
volume pode afetar até um milhao de litros, o equivalente ao consumo de uma pessoa durante
14 anos (Fernandes et al., 2019; Wildner; Hillig, 2013). Esse cendrio refor¢a a urgéncia da
conscientizacdo ambiental e da promogao de praticas sustentaveis acessiveis a populagao.

Nesse contexto, torna-se essencial investir em ag¢des que unam educagdo, ciéncia e
tecnologia em prol da sustentabilidade. A Agenda 2030 da Organizacdo da Nagdes Unidas
(ONU) propde metas concretas por meio dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)
como: garantir 4gua limpa (ODS 6); reduzir residuos e incentivar o consumo responsavel (ODS
12); promover educagdo de qualidade (ODS 4); e combater as mudangas climaticas (ODS 13).

Nesse sentido, projetos de extensao universitaria exercem papel crucial nesse processo,
pois conectam ensino, pesquisa e comunidade em agdes transformadoras (Silva ef al., 2022).

Um exemplo dessa articulacdo ¢ o projeto de extensdao Fabrica Escola de Detergentes,
desenvolvido no IFPR — campus Palmas. O projeto propde iniciativas que t€m como objetivo
desenvolver pesquisas sobre formulagdo de sabdes ecoldgicos e promover oficinas para a
comunidade interna e externa visando a produ¢do de sabdo e detergente com residuos como o
6leo de cozinha usado. O projeto também adota os principios da Quimica Verde em suas
pesquisas, proporcionando aos estudantes experiéncias que buscam promover situagdes de
aprendizagem significativas, além de fomentar a formacdo cidadda e a responsabilidade

socioambiental. Com essas acdes, o projeto promove a educagdo ambiental em escolas,
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comunidades e eventos, criando espacgos de didlogo, troca de saberes e estimulo a economia
circular. Ao mesmo tempo, contribui para a formacdo critica dos estudantes e para a
sensibilizacao da sociedade quanto a preservagao ambiental.

A figura 1 apresenta relacdes entre as atividades da Fabrica Escola e os ODS,
destacando como as a¢des desenvolvidas no projeto contribuem diretamente para as metas

globais.
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Figura 1. Relacdo entre os ODS e a Fabrica Escola de Detergentes.
Fonte: Os autores.

A Fabrica Escola desempenha um papel fundamental na promocao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel por meio de agdes educativas e praticas que visam a qualidade
da educagdo (ODS 4) e ao empoderamento feminino na ciéncia (ODS 5). Além disso, a
instituicdo contribui para a preservagdo ambiental por meio da conscientizagdo sobre o descarte
correto de residuos, como o 6leo (ODS 6), e do desenvolvimento de produtos sustentaveis (ODS
12), bem como participa de agdes de mitigagdo das mudangas climaticas (ODS 13). A

sensibilizacdo da comunidade para praticas ecoldgicas (ODS 11) e a formagdo de parcerias
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estratégicas com diferentes instituicdes (ODS 17) sdo também aspectos destacados da atuagao
da Fabrica Escola. Essa integracao dos ODS com as atividades da institui¢ao exemplifica como
¢ possivel formar cidaddos conscientes e responsaveis, promovendo uma educacao que
transcende os limites da sala de aula e gera impacto positivo na comunidade € no meio
ambiente.

Foi nesse ambiente extensionista, de forte vinculo entre teoria e pratica, que surgiu a
proposta do aplicativo Sustensoap, uma ferramenta digital pensada para expandir o alcance das
acoes da Fabrica Escola. O Sustensoap ¢ um aplicativo educativo e interativo voltado a
produgdo de sabdo ecoldgico a partir do reaproveitamento do 6leo de cozinha. Os objetivos
principais sdo: disponibilizar protocolos detalhados para produgdo de sabao sustentavel;
fornecer orientagdes de seguranca e boas praticas de produgdo; promover a sensibilizagdo sobre
os ODS por meio de contetidos interativos; e estimular o didlogo entre usuarios por meio de um
férum comunitério.

A relevancia do Sustensoap se justifica pela escassez de aplicativos semelhantes nas
lojas virtuais, conforme levantamento inicial. A ferramenta preenche uma lacuna entre teoria e
pratica, promovendo o protagonismo estudantil e a difusdo de praticas sustentaveis replicaveis
em contextos familiares e comunitarios. Ao integrar educacao ambiental, tecnologia e extensao,
o aplicativo fortalece a formacao de agentes de transformagdo e promove o engajamento social
em torno de solugdes acessiveis e sustentaveis.

Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo divulgar o desenvolvimento e as
funcionalidades do aplicativo Sustensoap, como uma ferramenta educativa e sustentavel
voltada a produgdo de sabdes ecoldgicos, alinhada aos Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel e aos principios da Quimica Verde.

Metodologia

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa descritivo-exploratdria voltada ao
desenvolvimento de um protétipo de aplicativo educativo para difusdo de formulacdes de sabao
sustentavel. Para a constru¢do do aplicativo, foi realizada uma busca sistematica nas
plataformas digitais Google e Play Store para encontrar aplicativos existentes relacionados a
producdo de sabdes voltados a sustentabilidade. Posteriormente, realizou-se a constru¢ao do
aplicativo, por meio da plataforma digital FabApp, uma ferramenta que possibilita criagdo de
aplicativos para smartphones em que nao se necessita conhecimentos de programacao (Figura

2).
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Figura 2. Ferramenta FabApp para construgdo do aplicativo
Fonte: Os autores.

Para o desenvolvimento do aplicativo optou-se pelo uso da plataforma FabApp, pois
sua utilizacdo ndo requer conhecimentos avancados em programacao, garantindo facilidade e
rapidez na prototipagem. Entre as funcionalidades do aplicativo desenvolvido no projeto,
destacam-se a calculadora de saponificacao, que permite o ajuste exato das formulas conforme
o volume de 6leo disponivel e a biblioteca cientifica, que reine materiais de apoio, artigos e
publicagdes sobre sustentabilidade e a Quimica Verde. O app também oferece espago para
personalizacdo de receitas e retne conteudos sobre os ODS, incentivando a produgdo

consciente.
Resultados e Discussao

Nao foram encontrados aplicativos semelhantes ao Sustensoap nas plataformas digitais
analisadas, de modo que nao foi possivel sistematizar caracteristicas ja exploradas. Dessa
forma, procedeu-se com o estabelecimento dos requisitos para o programa a ser desenvolvido.
Para isso, o aplicativo foi alimentado com diferentes formulagdes de sabdo testadas no projeto
Fébrica Escola de Detergentes (Chendynski et al., 2023), explicacdes sobre a importancia dos
ODS (Brasil, 2024), cuidados a serem tomados na fabricacdo do sabao (Chendynski et al.,

2023), forum de discussao, calculadora de saponificacdo e biblioteca cientifica (Figura 4).
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O aplicativo esta disponivel no link:

https://previewv3.fabricadeaplicativos.com.br/sustensoap/home e ja pode ser utilizado pelos

usudrios por meio do seu navegador do computador ou smartphone (Figura 1).
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Figura 3. Funcionalidades do aplicativo Sustensoap.
Fonte: Os autores.

A imagem acima apresenta a interface do aplicativo Sustensoap, uma ferramenta
educativa desenvolvida para promover a producao de sabdes ecoldgicos e praticas sustentaveis
alinhadas a Quimica Verde e aos ODS. A seguir, sdo descritas as funcionalidades disponiveis
no aplicativo, conforme os icones representados:

-> Formulas de Sabao: apresenta receitas testadas com reaproveitamento de o6leo, com
ingredientes, proporgdes e instrucdes detalhadas.

=> Personalize seu Sabdo: possibilita ao usudrio adicionar ingredientes naturais as formulas,
como ervas, corantes € aromas.

=> Sabao e os ODS: explica, de forma didatica, como a producao de sabao ecologico se conecta
aos ODS, especialmente os de numeros 4, 5,6, 7, 11,12, 13 e 17.


https://previewv3.fabricadeaplicativos.com.br/sustensoap/home
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-> Cuidados a Serem Tomados: lista orientagdes sobre seguranga na producao caseira, incluindo
uso de EPI e cuidados com soda caustica.

- Comunidade: espaco para interagao entre usudrios, troca de experiéncias, férmulas e duvidas.

-> C(Calculadora de Saponificagdo: ferramenta automatica para calculo dos ingredientes com base
na quantidade de 6leo disponivel.

-> Biblioteca Cientifica: retine materiais técnicos e cientificos sobre saboaria, quimica verde e
sustentabilidade.

-> Quem Somos?: apresenta a equipe desenvolvedora, contatos € a conexdo com o projeto de
extensao Fébrica Escola.

Essa estrutura proporciona uma experiéncia completa de aprendizagem e pratica
sustentavel, estimulando a autonomia, o protagonismo ¢ a cidadania ambiental entre os
usuarios.

O desenvolvimento do aplicativo Sustensoap esta em fase inicial, oferecendo uma

plataforma educativa e interativa que promove a produgdo de sabao sustentavel, alinhada aos
ODS e aos principios da Quimica Verde. Com a inclusdo de diversas formulas de sabdo e
recursos como personalizacao de receitas, explicagdes sobre a importancia dos ODS e um férum
de discussao para troca de experiéncias. As proximas etapas consistirdo em difundir o aplicativo
como uma ferramenta 1til tanto para a comunidade quanto para os usuarios interessados em

praticas ecologicas.

Conclusoes

Iniciativas como o Sustensoap demonstram a importancia de integrar ensino, pesquisa
e extensdo para a promogao fundamentada e referenciada de praticas sustentaveis. Ao envolver
estudantes em praticas interativas, o projeto promove uma formagao académica mais conectada
arealidade social, a0 mesmo tempo em que leva a comunidade conhecimentos acessiveis sobre
reciclagem de 6leo e economia circular.

O aplicativo figura ndo apenas como produto tecnolégico, mas como ferramenta de
transformagdo social, ampliando o alcance das acdes extensionistas e incentivando o
protagonismo cientifico dos participantes. O desenvolvimento do Sustensoap comprova que a
integracao de esfor¢os académicos pode gerar impactos reais na educacdo e na promocgao de
praticas sustentaveis, formando cidaddos conscientes e preparados para enfrentar desafios
ambientais.

Com foco na Quimica Verde e nos ODS o Sustensoap oferece um espaco interativo para
aprender, compartilhar e inovar na produgao de sabao artesanal ecoldgico. Entre seus recursos,

destaca-se a personalizacdo de formulas, a calculadora que ajusta ingredientes conforme o
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tamanho do lote, e a biblioteca cientifica, com referéncias voltadas ao aprofundamento técnico
sobre a tematica. Também inclui uma avaliacdo da sustentabilidade de cada receita,
incentivando o uso eficiente de recursos naturais. A comunidade de saboeiros pode ainda
participar de desafios colaborativos voltados a preservacdo ambiental e a disseminagdo de
préticas responsaveis.

Assim, o Sustensoap pretende se consolidar como uma ferramenta educativa, pratica e
colaborativa, contribuindo para a formagdo de uma comunidade mais engajada com o

desenvolvimento sustentavel local e global.
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